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1. OBJECTE DEL PROJECTE.

El projecte que es presenta a continuacié té per objecte definir les parts que
composen la installacid, i justificar les condicions teécniques i econdomiques
d'execucid, de caracteristiques normalitzades, la finalitat de les quals és
subministrar energia eléctrica a totes les instal*lacions, i poder dur a terme la
reforma de la instal*lacio eléctrica de Baixa Tensid corresponent a un edifici d “Us
comercial i administratiu, propietat de I’'Ajuntament de Badia del Valles.

2. TITULAR DE LA INSTAL-LACIO.

El titular de la instal*lacio és,
Titular: Ajuntament de Badia del Valles
Codi identificacié fiscal: ~ P0831200A
El domicili social és: Av. De Burgos s/n

08214 Badia del Vallés (Barcelona)
Tel. 93 718 22 16

3. EMPLACAMENT DE LA INSTAL'LACIO.

La instal*lacio es troba emplacada a la direccid segiient:

Edifici Cervantes
C/ Zaragoza, n°7
Badia del Valles
(08214) Barcelona

4. CARACERISTIQUES DE L'EDIFICI.

La instal'lacid que ens ocupa es tracta d’'un edifici de dues plantes, amb una
superficie total construida de 675,57 m2. La planta baixa disposa de dos locals
comercials i d'una zona coml, mentre que la planta superior esta ocupada per les
oficines de la Federacié Catalana de Judo i Disciplines Associades.
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5. CABACTERfSTIQUES DEL SUBMINISTRAMENT D’ENERGIA
ELECTRICA

El subministrament de la installacio, be donat des de una xarxa publica eléctrica,
contractant aquest a I'empresa subministradora ENDESA.

Companyia subministradora: ENDESA DISTRIBUCION ELECTRICA
S.L.U.

Tipus de subministrament: Subministrament en baixa tensio.

Tensid de subministrament: 3x400-230 V

6. ANTECEDENTS

Actualment es disposen dels seglients subministraments:

- Centralitzaci6 de Comptadors instal'lada a linterior d’'un armari de fusta:
Disposa de dos comptadors que donen servei, un per Enllumenat i el
segon per la Forca, tant de les Zones Comuns de I|'Edifici con de les
Oficines de la Federaci6 Catalana de Judo.

A l'interior d'aquesta Centralitzacio hi
ha els armaris amb les proteccions
dels serveis comuns, i part dels
circuits de forca i enllumenat de la
planta 12,

La Centralitzaci6 de comptadors
existent, no compleix els requisits
conforme a les Especificacions
Particulars d’Endesa  Distribucion
Eléctrica, S.L.U. Instal*lacions d’enllag
connectades a la xarxa de distribucio,
Consumidors en Baixa Tensio
(NRZ103), aixi com la Instruccié ITC-
BT-16 del REBT (veure imatge
adjunta).

- Dos conjunts de proteccid i mesura per a subministraments individuals
tipus TMF-1, destinats als locals comercials. Aquests conjunts de proteccid
i mesura s‘alimenten des de l'embarrat de distribucid situat a la part
inferior de la centralitzacié de comptadors.
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7. ABAST DEL PROJECTE

L'abast del projecte és la reforma de la instal*lacié de baixa tensid existent.

Sén objecte d'aquest projecte la seglent relacié d'elements de la instal*lacio i
treballs a realitzar:

- Retirada complerta de la Centralitzacié de comptadors existent, inclosos
els armaris eléctrics de distribucid existents, I'armari de fusta, caixes de
fusibles i caixa de platines de coure repartidores situades a la part inferior.
(Els conjunts de protecci6 i mesura tipus TMF-1 existents, que
corresponen als locals, es conserven).

- Retirada de quadre de distribucid de la planta 12 existent a la Sala del
Rack.

- Subministrament i instal'laci6 de nova centralitzaci6 de Comptadors
normalitzada per ENDESA per a dos comptadors: Zones Comuns y
Oficines. Des d’aquesta centralitzacié es donara alimentacié a les TMF-1
existents.

- Fabricacio de nou armari per a ubicar la Centralitzaci6 de Comptadors i les
TMF-1 conforme a la Guia Vademecum per a Instal'lacions d'Enllag en
Baixa Tensid 3a Edicio revisid 1, Febrer de 2014, aixi com la Instruccio
ITC-BT-16 del REBT.

- Nou quadre eléectric de Serveis Comuns, que s'instal’lara a l'interior de
I'armari de la Centralitzacio.

- Nou quadre eléctric d'oficines de la Planta 13, que s'instal‘lara a la mateixa
ubicacié que I'actual.

- Nova linia d'alimentacié del Quadre Electric d'oficines de la Planta 13,
alimentat des de la centralitzacié de comptadors.

- Connexié de totes les linies, tant les noves com les existents, als nous
armaris de distribucio. Caldra realitzar empiulaments si fos necessari, aixi
com la reculada de qualsevol linia que correspongui a la planta primera,
gue actualment es trobi connectada als quadres de distribucio de la planta
baixa, cap al nou quadre eléectric d’oficines de la Planta 12.
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8. NORMATIVA D’APLICACIO

La Normativa d'aplicacié per a la redaccié d’aquest projecte sera:

R.D. 842/2002 pel qual s'aprova el Nou Reglament electrotécnic de Baixa
Tensid i les instruccions tecniques complementaries i Normes UNE
d'aplicacio.

Instruccid 7/2003 de 9 de setembre de la Direccid General d’Energia i
Mines.

Reglament (UE) num. 305/2011 de 9 de marg de 2011 (publicat el 4 d'abril
de 2011 al Diari Oficial de la Unié Europea) pel qual s'estableixen
condicions harmonitzades per a la comercialitzacié de productes de la
construccio i es deroga la Directiva 89/106 CEE del Consell.

Reglament Delegat (UE) 2016/364 de la Comissid, d'1 de juliol de 2015,
relatiu a la classificacié de les propietats de reaccid al foc dels productes
de construccié de conformitat amb el Reglament (UE) nim. 305/2011 del
Parlament Europeu i del Consell.

Especificacions  Particulars d’Endesa Distribucion  Eléctrica, S.L.U.
Instal*lacions d’enllag connectades a la xarxa de distribucié, Consumidors
en Baixa Tensid (NRZ103).

9. RELACIO DE RECEPTORS I POTENCIES

CGP

Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult | % dimens | P simult (kW)
CENTRALITZACIO DE COMPTADORS 82,36 100% 100% 82,36
TOTAL CGP 82,36 82,36

CENTRALITZACIO DE COMPTADORS

Desti de la linia Pinstal-lada (kW) | % simult | % dimens | P simult (kW)
LOCAL 1 (TMF-1) 20,78 100% 100% 20,78
LOCAL 2 (TMF-1) 20,78 100% 100% 20,78
SERVEIS COMUNS 6,20 100% 100% 6,20
LOCAL - OFICINESP1 34,60 100% 100% 34,60
TOTAL CENTRALITZACIO DE
COMPTADORS 82,36 82,36
Realitzat per: /\ . pag. 11 de 82
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ARMARI SERVEIS COMUNS

Projecte de reforma de Baixa Tensio

Novembre de 2021

Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult | % dimens | P simult (kW)
ENLLUMENAT GENERAL 0,41 100% 180% 0,41
ENLLUMENAT MAGATZEMS 0,35 50% 180% 0,17
ENLLUMENAT EXTERIOR 2,85 100% 180% 2,85
ENLLUMENAT EMERGENCIA 0,10 100% 180% 0,10
PRESES DE CORRENT 2,50 25% 100% 0,63
TOTAL ARMARI SERVEIS COMUNS 6,20 4,16
LOCAL - OFICINES P1

Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult | % dimens | P simult (kW)
PRESES DE CORRENT 1 2,50 100% 100% 2,50
PRESES DE CORRENT 2 2,50 50% 100% 1,25
PRESES DE CORRENT 3 2,50 50% 100% 1,25
PRESES DE CORRENT 4 2,50 50% 100% 1,25
EIXUGAMANS 2,50 15% 100% 0,38
CLIMA 1 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 2 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 3 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 4 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 5 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 6 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 7 1,50 50% 100% 0,75
CLIMA 8 1,50 50% 100% 0,75
EXTRACCIO LAVABOS 0,50 50% 125% 0,25
ENLLUMENAT 1 0,87 85% 180% 0,74
ENLLUMENAT 2 0,93 85% 180% 0,79
ENLLUMENAT 3 1,16 85% 180% 0,99
ENLLUMENAT EMERGENCIA 1 0,50 85% 180% 0,43
ENLLUMENAT 4 0,93 85% 180% 0,79
ENLLUMENAT 5 0,93 85% 180% 0,79
ENLLUMENAT EMERGENCIA 2 0,50 85% 180% 0,43
VIDEO PORTER 0,13 25% 100% 0,03
PRESES DE CORRENT RACK 2,50 85% 100% 2,13
TOTAL LOCAL - OFICINES P1 33,44 19,97

Tot i que les potencies previstes per als serveis comuns i les instal*lacions de les
oficines de la Planta 12 son inferiors, la previsi6 de poténcia per al
dimensionament de la centralitzacid de comptadors es realitza considerant una
poténcia minima de 100W/m?, segons la ITC-BT-10 del REBT.
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1. CENTRALITZACIO DE COMPTADORS.

La instal*lacid s'executara d'acord amb les Especificacions Particulars d’Endesa
Distribucion Eléctrica, S.L.U. Instal‘lacions d’enllag connectades a la xarxa de
distribucid, Consumidors en Baixa Tensié (NRZ103), aixi com la Instruccid ITC-
BT-16.

La nova centralitzacio estara formada per moduls de doble aillament precintables,
constara de les seglients unitats funcionals:

Unitat funcional d'interruptor general de maniobra.

Unitat funcional d’'embarrat general i fusibles de seguretat.
Unitat funcional de mesura.

Unitat funcional de comandament (opcional).

Unitat funcional d’embarrat de proteccid i borns de sortida.
Unitat funcional de telecomunicacions (opcional).

Unitat de proteccié contra sobretensions.

Es connectara a I'embarrat general, les linies existents, corresponents als
conjunts de proteccio i mesura TMF-1 dels locals.

Previsio de potencia de la centralitzacio:

CENTRALITZACIO DE COMPTADORS

Desti de la linia P instal-lada (kW)
LOCAL 1 (TMF-1) 20,78
LOCAL 2 (TMF-1) 20,78
SERVEIS COMUNS 6,20
LOCAL - OFICINES P1 34,60
TOTAL CENTRALITZACIO DE COMPTADORS 82,36

La linia general d’alimentacio existent, es connectara a l'interruptor general de la
Centralitzacio.

2. ARMARI DE LA CENTRALITZACIO DE COMPTADORS.

La nova centralitzacié de comptadors, les TMF-1 existents, i el nou armari de
distribucid de serveis comuns, s'installaran a linterior d’'un armari, fabricat a
mida i adossat sobre els paraments de la zona comu de l'entrada a la planta
baixa. Aquest armari estara dedicat exclusivament a aquest fi.
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No tindra bastiments intermedis que dificultin la instal'lacié o lectura dels
comptadors i d'altres dispositius.

Haura de tenir una resisténcia al foc equivalent o superior a la d’'un local de Risc
Especial Baix, segon CTE DB SI, per tant EI90 pel que fa als tancaments i EI, 45-
C5 pel que fa a les portes d’accés.

Per tant, es realitzara amb mad buit amb un gruix de paret minim de 40 mm
guarnit per les dues cares. S'enguixara i es pintara de color blanc tant per les
cares exteriors com interiors.

Les portes de tancament disposaran de pany normalitzat per ENDESA: JIS ref.:
CFE.

S'instal*lara un extintor portatil en les proximitats, d’eficacia minima 21A-113B
amb la seva corresponent senyalitzacio.

En el seu interior es col'locara una presa de corrent tipus Schuko de 16A que
s'alimentara dels serveis comuns de I'edifici, aixi com un equip d'il'luminacio
d’emergencia d’autonomia minima d’una hora.

Pel que fa a les dimensions de I'armari i de les portes d'accés, la configuracié de
I'armari haura de respectar les distancies minimes indicades a les Especificacions
Particulars d’Endesa Distribucion Eléctrica, S.L.U. Instal'lacions d’enllag
connectades a la xarxa de distribucid, Consumidors en Baixa Tensié (NRZ103),
segons les imatges adjuntes:

| CEMTRALIZACION DE 1
Lol M. - CONTADORES o T !

ES

NTRALIZACION D
CONTADOR

CE

VESTIBULO-RELLANO Y
PORTALES

- VESTIBULD
‘ RELLANG Y '
PORTALES || ARMARIO
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3. QUADRES ELECTRICS DE DISTRIBUCIO.

El Quadres Eléectrics de distribucid disposaran dels dispositius generals de
comandament i protecci6 per a cadascun dels receptors que s'alimenten
d'aquests.

Seran armaris de muntatge superficial, dissenyats per a allotjar aparamenta de
tipus modular, fabricats en material aillant i porta exterior. Tot l'equipament
eléctric anira enrasat amb la placa frontal interior de I'armari. Classe II
d’aillament, i grau de proteccid minim IP40 IK09, de la gama PRAGMA del
fabricant Schneider Eléctric o equivalent.

Les proteccions contra sobrecarrega i curtcircuits de les linies, es realitzaran
mitjancant interruptors automatics magneto-termics de tall omnipolar, i la
proteccid contra contactes indirectes, mitjancant dispositius de proteccid
diferencial.

Cada quadre eléctric estara proveit d'interruptor general de tall de tensié en totes
les fases, en la seva entrada.

Les sortides estaran retolades per identificar clarament cadascun dels circuits.

Disposaran d'embarrat de presa de terra, on es connectaran els conductors de
proteccio.

Els embarrats eléctrics i elements sotmesos a tensid eléctrica, estaran protegits
contra possibles contactes directes accidentals, utilitzant materials aillants.

Disposaran de proteccié contra sobretensions permanents i transitories.

L'ajust i seleccid de la proteccid de cadascuna de les linies es realitza amb els
coeficients de sobrecarrega corresponents en funcid de les caracteristiques
electriques de cadascuna d'elles, sempre coordinada amb la intensitat maxima
admissible per la linia a protegir.

La intensitat maxima de tall en condicions de curtcircuit anira coordinada amb la
Icc maxima prevista en cada punt de la instal-lacio.

4. LINIES ELECTRIQUES A RECEPTORS.

S’aprofitaran totes les linies i canalitzacions existents. Donat que no es disposa
d’informacié detallada de la instal*lacié electrica existent, l'instal*lador haura de
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localitzar les linies que van a cadascun dels receptors, per a la seva connexio a la
sortida corresponent, segons els planols i esquemes adjunts.

Caldra realitzar la substitucié de la linia que alimentara el Quadre electric
d'oficines de la planta primera, des de la Centralitzacié de Comptadors.

Aquells circuits d’enllumenat i forca de la zona d’oficines, que actualment es
connecten al quadre de distribucid de la planta baixa, s’hauran de recuperar,
sanejar, i connectar a les sortides corresponents en el Quadre eléctric d’oficines
de la planta primera.

Si s’hagués de prolongar alguna linia, es permetra realitzar empiulaments, amb
maneguet de coure comprimits amb punxonat profund, i coberta aillant
termoretractil.

Les noves linies es realitzaran amb conductor de Coure i aillament de polietile
reticulat RZ1-k (AS) 0,6/1 kV, classe de reacci6 al foc minima Cca-s1b,d1,al, sota
tub o a l'interior de safates cegues de PVC.

5. XARXA DE TERRES GENERALS.

La instal*lacid disposa de regim de Neutre TT, i a aquest efecte es dimensionen
les proteccions contra contactes indirectes.
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PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES
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1. NORMES I REGLAMENTS

Els equips i materials han de complir totes les normes vigents i que els siguin
aplicables, i els que s'incorporin amb caracter permanent als edificis, en funcié del
seu Us previst, han de portar el marcatge CE, sempre que se n'hagi establert
I'entrada en vigor, de conformitat amb la normativa vigent.

Tots els productes han de complir els requisits establerts a les mesures d'execucid
que els siguin aplicables d'acord amb el que disposa el Reial decret 187/2011, de 18
de febrer, relatiu a l'establiment de requisits de disseny ecologic aplicables als
productes relacionats amb energia.

Tots els materials, equips i aparells no tindran en cap de les parts deformacions,
fissures ni senyals d'haver estat sotmesos a maltractaments abans o durant la
instal‘lacid.

La Normativa d‘aplicacio per a la redaccioé d'aquest projecte és:

e Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensid i les seves instruccions tecniques
complementaries (RD 842/2002 de 2 d'agost de 2002).

e Normes UNEIX d'aplicacié al Reglament electrotecnic de Baixa Tensio i les
seues instruccions técniques complementaries.

e Normes particulars de I'empresa distribuidora FECSA ENDESA.
e Instrucci6 7/2003 de 9 de setembre de la Direccié General d’Energia i Mines.
e Especificacions Particulars d’Endesa Distribucion  Eléctrica, S.L.U.

Installacions d’enllag connectades a la xarxa de distribucié, Consumidors
en Baixa Tensié (NRZ103)

2. ARMARIS DE DISTRIBUCIO EN BAIXA TENSIO

Llevat que s'especifiqui el contrari, els quadres estaran d'acord amb els Codis i
Normes seguents:

- Reglament Electrotecnic de baixa tensid

- Reglament de Verificacions Electriques

- Reglament de seguretat i higiene en el treball.
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- Normes UNE, en particular UNE-EN 60 439-1 i 60 947-1
- Normes IEC, en particular IEC 439-1
- Normes CENELEC, en particular EN 60 439-1
- Sistema Internacional d'unitats SI
o NUm. de fases: 3+N.
o Tipus de neutre: Sistema TT

o Frequéncia: 50Hz. +-0,1%.

Les plaques d'identificacié de cada compartiment seran de plastic laminat negre,
amb el nom de l'equip gravat en blanc. Les lletres seran de 10 mm d‘alcada. Els
retols tindran una alcada de 20 mm, quan portin una sola linia i 35 mm quan portin
dues linies. Les longituds seran segons ho requereixi el text.

Tots els armaris disposaran d'una filera lliure a la part inferior o superior (segons
convingui), per a ubicar les regletes de connexid sobre carril DIN.

3. PROTECCIO CONTRA SOBRECARREGUES I CURTCIRCUITS.

Els interruptors de poder de tall superior a 10 kA aniran en caixa modelada i seran
regulables i estaran equipats amb relens magnetotérmics o electronics. Els de
calibre inferior seran fixos.

L'ajust i seleccié de la proteccidé de cadascuna de les linies es realitzara amb els
coeficients de sobrecarrega corresponents en funcid de les caracteristiques
electriques de cadascuna d'elles, sempre coordinada amb la intensitat maxima
admissible per la linia d'alimentacié a protegir.

La intensitat maxima de tall en condicions de curtcircuit anira coordinada amb la Icc
maxima prevista en cada punt de la instal*lacio.

4. PROTECCIO CONTRA CONTACTES DIRECTES.

Tota la instal*lacid eléctrica en general s'efectuara de tal forma que les parts
actives de la mateixa, no siguin allunyades en els llocs on habitualment es trobin
o circulin persones, fent practicament impossible un contacte fortuit de les
mateixes amb les mans o qualsevol altra part del cos.

Realitzat per: / '4. pag. 20 de 82

QC



Edifici Cervantes Projecte de reforma de Baixa Tensio
¢/ Zaragoza, n°7 Novembre de 2021

08214 — Badia del Vallés (Barcelona)

Els conductors eléctrics seran instal*lats normalment per llocs inaccessibles i fora
de I' abast de les persones i sempre a linterior de tubs protectors aillants.
Tanmateix cap part de la instal-lacio eléctrica quedara amb zones descobertes
sota tensié disposant de caixes d’ entroncament o derivacidé del tipus aillant,
tancades i equipades amb regletes i borns de connexio.

Tots els receptors electrics tant d’enllumenat com de forca, s'installaran en
emplacaments, si pot ser fora de |’ abast de les persones, degudament protegits
amb elements aillants, des del punt de vista eléctric.

5. PROTECCIO CONTRA CONTACTES INDIRECTES.

La proteccié de la instal'lacid eléctrica contra contactes indirectes s'efectuara
conjugant la instal*lacié de relés diferencials de sensibilitat indicada a I'esquema
unifilar adjunt, amb la instal-lacio del sistema de proteccié per a posada a terra,
amb objecte de limitar la tensid de defecte que respecte a terra puguin tenir en
un moment donat les masses metal-liques, assegurar I'actuacié de les proteccions
i eliminar o minvar el risc que suposa una avaria en el material utilitzat.

Les masses metal'liques dels receptors electrics s’uniran mitjancant els
conductors de proteccié de seccid adequada a les linies principals de posada a
terra, les quals s’ uniran al born de posada a terra que enllacara directament amb
I” electrode o eléctrodes a instal*lar.

Els conductors de proteccié aniran normalment per les mateixes canalitzacions
dels conductors de fase o actius i seran degudament protegits amb doble capa de
aillament de PVC, de color groc - verd normalitzat. Els conductors de proteccid
tindran les seccions grafiades en |" esquema unifilar adjunt.

El valor 6hmic de les resistencies de la posada de terra, deura ser tal que per una
corrent de fuita igual a la de la sensibilitat maxima de les proteccions diferencials,
no apareguin tensions de defecte superiors a 24 V corresponent per a locals
humits, i 50V a la resta de casos.

_Ud —£=SOQ

Rt=—=
ld 03

No obstant, aquest valor es reduira considerablement amb el tipus d'electrode
utilitzat.

Calcul justificatiu eléctrode posada a terra general baixa tensidé segons ITC-BT
18:
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Tipus: Conductor enterrat horitzontalment
Resistivitat terreny: 200 Q'm
Longitud del conductor: 110 m

2.p 2200

110 3,630

Resisténcia: L

Per a la distribucié del conductor de proteccid a cadascun dels receptors, als
quadres de distribucié es disposaran platines col-lectores.

La seccid del conductor de proteccié sera igual al de les fases fins a 35 mm?2. Per
a seccions iguals o superiors a 50 mm? s'instal'lara cable de 35 mm?2 amb
aillament groc-verd de PVC de 750 V al costat dels conductors actius.

La seccié del conductor de proteccié s'ha calculat aplicant la norma UNE 20-460-
90, concretament el punt 543.1.1 on s'indica que la seccié minima ve donada per
I'aplicacio de la formula:

ViZt

k

g =

S = secci0 resultant per al conductor de proteccio.
Y = valor eficag del corrent de defecte al punt considerat.
t = temps de desconnexio de la proteccio.

6. TUBS PER A CANALITZACIONS ELECTRIQUES

Els tubs s'uniran entre si mitjancant accessoris adequats a la classe, que
assegurin la continuitat de la proteccié que proporcionen als conductors.

A les canalitzacions superficials, els tubs han de ser preferentment rigids i en
casos especials es poden fer servir tubs corbables. Els tubs aillants rigids
corbables en calent podran ser acoblats entre si en calent, recobrint la unié amb
una cola especial quan es vulgui una unié estanca.

Les corbes practicades als tubs seran continues i no originaran reduccions de
seccid inadmissibles.

Per corbar tubs metal‘lics rigids roscats es faran servir Utils apropiats al diametre.
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El nombre de corbes en angle recte situades entre dos registres consecutius no
sera superior a tres. Els conductors s'allotjaran als tubs una vegada aquests
hagin estat col*locats.

S'instal*laran registres on es requereixi, que podran estar destinats Unicament a
facilitar la introduccid i retirada dels conductors als tubs, o servir, alhora, com a
caixes de connexio i derivacio.

Per tal que l'aillament dels conductors no pugui ser destruit pel seu fregament
amb els cantells lliures dels tubs, els seus extrems quan siguin metal‘lics i
penetrin en una caixa de connexid o aparell, estaran proveits de premsaestopes o
dispositius equivalents o mecanitzats convenientment .

Quan els tubs estiguin constituits per materials susceptibles d'oxidacié i quan
hagin rebut durant el curs del muntatge algun treball de mecanitzacié (corbat,
etc.), s'aplicara pintura antioxidant a les parts mecanitzades.

Igualment, en el cas d'utilitzar tubs metal‘lics sense aillament interior, es tindra
en compte la possibilitat que es produeixin condensacions d'aigua al seu interior,
per a la qual cosa, es triara convenientment el tragat de la installacid, prevenint
I'evacuacié de l'aigua als punts més baixos, establint, fins i tot, una ventilacio a
I'interior dels tubs mitjancant un sistema adequat com, per exemple, unes T quan
un dels bracos no es faci servir.

Quan els tubs metal‘lics hagin de connectar-se a la xarxa de terres, la continuitat
electrica quedara convenientment assegurada. En el cas d'utilitzar tubs metal-lics
flexibles, cal que la distancia entre dues connexions de posada a terra
consecutives dels tubs no excedeixi els 10 metres.

No es poden utilitzar els tubs metal‘lics com a conductors de proteccié o de
neutre.

Els tubs s'han de fixar a la paret i al sostre mitjangant brides abracadores
subjectades i separades d'aquells. La interdistancia entre aquestes sera de 0,80
m. com a maxim per a tubs rigids i de 0,60 m. per a tubs flexibles. Es col*locaran
fixacions a ambdues parts dels canvis de direccio, de les unions, i també a la
proximitat immediata de les entrades en caixes o aparells d'il'luminacid i
mecanismes.

7. CABLES DE POTENCIA

Les caracteristiques nominals dels cables venen donades a continuacié; amb
aquests valors quedara fixat clarament el cable que cal subministrar.
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Conductor: El conductor sera de Coure recuit Classe 5 d'una seccid minima
de 1,5 mm2.

Material aillant: Estara constituit per una capa extruida de polietile reticulat
d'un gruix adequat per a una tensié nominal d'aillament de 0,6/1 kV i una
tensié de prova de 3.500 V durant 5 minuts.

Cablejat i farciment: El conjunt dels conductors aillats estara cablejat i
farcit amb material extruit facilment retirable en fred i apropiat a la
temperatura de servei del cable.

Proteccid mecanica: Sense proteccid.

Coberta de separacio: sobre la formacié circular dels conductors aillats es
disposara una coberta Z1, de gruix minim d'1,2mm.

Coberta exterior: La coberta exterior de proteccié sera de Tipus 1. Etil'lo
Vinil Acetato, o similar, extruida no propagadora i rapida extincié de la
flama del foc, color verd, segons UNE 20432-1.

Denominacid UNE Segons el que indiquen els apartats anteriors correspon
als cables la denominacié UNE RZ1-k 0,6/1 kV (AS).

Reglament Delegat 2016/364, que estableix les classes possibles de
reaccio al foc dels cables eléctrics, per als del tipus RZ1-k (AS), han de ser
de classe de reaccié al foc minima Cca-s1b,d1,al.

Les condicions estandard de servei per als cables venen donades a la UNE 21144,
i els valors per a Espanya son:

8.

Temperatura maxima ambient: 40°C
Resistivitat del terreny a 1 m de profunditat: 100°C Q/m
Temperatura del terreny a 1 m de profunditat: 25°C

PROTECCIO CONTRA SOBRETENSIONS

EQUIPS DE PROTECCIO CONTRA SOBRETENSIONS TRANSITORIES

El sistema de proteccid contra sobretensions transitories, s'instal'lara a la
capcalera de la instal*lacio i dels quadres generals de distribucid, i complira la
norma UNE-EN 61643-11:2013 “Dispositius de proteccié contra sobretensions
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transitories de baixa tensié. Part 11: Dispositius de proteccidé contra
sobretensions transitories connectats a sistemes electrics de baixa tensio.
Requisits i métodes d'assaig”.

Es garantira un nivell de proteccié de Tipus 1 + 2 d'acord amb la classificacio que
fa la Norma EN 61643-11, i Classe I+II d'acord amb la Norma EN 61643-1.

Els equips es protegira amb fusibles dimensionats segons les recomanacions del

fabricant, haura de ser apte per a xarxes trifasiques de tensié nominal 400V AC
amb regim de Neutre TT.

EQUIPS DE PROTECCIO CONTRA SOBRETENSIONS PERMANENTS

El sistema de proteccid contra sobretensions permanents haura de complir la
norma UNE-EN 50550 “Protectors contra sobretensions permanents POP”.

S'instal*lara a la capcalera dels quadres generals de distribucid i actuara sobre la
bobina de tret d'un interruptor automatic, de manera que deixi sense tensié la
instal*lacié, en cas que es detecti una sobretensid. També es podra fer servir
interruptors  generals automatics amb protecci6 contra sobretensions
incorporada.

L'equip haura apte per a xarxes trifasiques de tensié nominal 400V AC amb regim
de Neutre TT, i complir les segiients caracteristiques técniques:

¢ Fregliencia nominal: 50Hz

e Tensid nominal AC 50 Hz: 230/400

e Temps maxim d'actuacioé [275V]: 15s
¢ Temps minim d'actuacié [275V]: 3s

e Temps maxim d'actuacio [300V]: 5s

e Temps minim d'actuacié [300V]: 1s

e Temps maxim d'actuacio [350]: 0,75 s
e Temps minim d’actuacié [350V]: 0.25s
e Temps maxim d’actuacio [400V]: 0.2s
¢ Temps minim d’actuacié [400V]: 0.07s
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PRESSUPOST

Projecte de reforma de Baixa Tensio
Novembre de 2021

Obra: 2034 - Ajuntament de Badia

Pressupost
Codi Tipus

Resum Quantitat Preu (€) Import (€)

2034 Capitol

DIE102 Partida

DIE104b Partida

DIEO40  Partida

GRAO020 Partida

Realitzat per:

m3

A

2034 - Ajuntament de Badia, 12.896,36 12.896,36
Reforma BT Edifici Cervantes

Retirada de cablejat electric fixe en 25,000 0,64 16,00
superficie sota tub protector, amb

mitjans manuals, i carrega manual

sobre cami6 o contenidor.

Retirada de cablejat electric fixe en superficie sota tub protector, amb mitjans manuals, i
carrega manual sobre camié o contenidor.

Inclou: Desmuntatge de I'element. Retirada i apilament del material desmuntat. Neteja de
les restes de I'obra. Carrega manual del material desmuntat i restes de I'obra sobre camié
o contenidor.

Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons documentacié grafica de
Projecte.

Criteri de mesura d'obra: S'amidara la longitud realment desmuntada segons
especificacions de Projecte.

Desmuntatge de quadre eléctric de 4,000 22,84 91,36
superficie per a dispositius generals i

individuals de comandament i

protecci6, amb mitjans manuals, i

carrega  manual sobre camid6 o

contenidor.

Desmuntatge de quadre eléctric de superficie per a dispositius generals i individuals de
comandament i proteccid, amb mitjans manuals, i carrega manual sobre camié o
contenidor.

Inclou: Desmuntatge de I'element. Retirada i apilament del material desmuntat. Neteja de
les restes de I'obra. Carrega manual del material desmuntat i restes de |'obra sobre camio
o contenidor.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacio grafica
de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: S'amidara el nombre d'unitats realment desmuntades segons
especificacions de Projecte.

Desmuntatge de centralitzacié de 1,000 8,94 8,94
comptadors instal-lada en habitacié o

armari de comptadors, formada per 2

moduls, amb mitjans manuals, i

carrega manual sobre camié o

contenidor.

Desmuntatge de centralitzacié de comptadors instal-lada en habitacié o armari de
comptadors, formada per 2 moduls, amb mitjans manuals, i carrega manual sobre camio
o contenidor.

Inclou: Desmuntatge de I'element. Retirada i apilament del material desmuntat. Neteja de
les restes de I'obra. Carrega manual del material desmuntat i restes de I'obra sobre camio
o0 contenidor.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacio grafica
de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: S'amidara el nombre d'unitats realment desmuntades segons
especificacions de Projecte.

Transport amb cami6 de mescla 3,000 3,00 9,00
sense classificar de residus inerts

produits en obres de construccié i/o

demolici6, a abocador especific,

instal-lacié6 de tractament de residus

de construccié i demolicié externa a

I'obra o centre de valoritzacié o

eliminacié de residus, situat a 20 km

de distancia.
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Transport amb camié de mescla sense classificar de residus inerts produits en obres de
construcci6 i/lo demolicié, a abocador especific, instal-lacié de tractament de residus de
construccié i demolicié externa a I'obra o centre de valoritzaci6 o eliminacié de residus,
situat a 20 km de distancia.

Criteri d'amidament de projecte: Volum teoric, estimat a partir del pes i la densitat aparent
dels diferents materials que componen els residus, segons documentacio grafica de
Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara, incloent I'estufament, el volum de residus realment
transportat segons especificacions de Projecte.

Criteri de valoraci6é economica: El preu inclou el temps d'espera en obra durant les
operacions de carrega, el viatge d'anada, la descarrega i el viatge de tornada, pero no
inclou la carrega en obra.

GRB020 Partida m2  Canon d'abocament per lliurament de 3,000 15,56 46,68

mescla sense classificar de residus
inerts produits a obres de construccio
ilo demolici6é, en abocador especific,
instal-laci6 de tractament de residus
de construccié i demolicid externa a
'obra o centre de valoritzacié o
eliminacio de residus.
Canon d'abocament per lliurament de mescla sense classificar de residus inerts produits
a obres de construcci6 i/o demolicié, en abocador especific, instal-lacié de tractament de
residus de construcci6 i demolicié externa a I'obra o centre de valoritzacié o eliminacié de
residus.Criteri d'amidament de projecte: Volum teoric, estimat a partir del pes i la densitat
aparent dels diferents materials que componen els residus, segons documentacié grafica
de Projecte.Criteri de mesura d'obra: Es mesurara, incloent I'estufament, el volum de
residus realment entregat segons especificacions de Projecte.Criteri de valoracio
economica: El preu no inclou el transport.

CENT Partida Ud Centralitzacié de Comptadors 1,000 3.471,95 3.471,95
Subministrament i instal-laci6 de nova Centralitzaci6 de Comptadors formada per
CENTRALITZACIO 2T + PST + INT.250A, a l'interior d'armari adossat als paraments de la
planta baixa, equipat amb dues portes metal-liques de dues fulles de dimensions
2.140x1.540mm equipades amb pany normalitzat per ENDESA: JIS ref.: CFE. L'armari
incloura també els dos conjunts de protecci6 i mesura TMF-1 existents.
Tot el conjunt conforme a la Guia Vademecum per a Instal-lacions d'Enllag, aixi com la
Instrucci6 ITC-BT-16, segons Memoria Descriptiva i Plec de Condicions Técniques.

IOA020 Partida U Subministrament i instal-laci6 a 1,000 46,58 46,58
l'interior de I'armari de la Centralitzacio
de Comptadors de lluminaria
d'emergéncia, amb tub lineal
fluorescent, 6 W - G5, flux lluminés
100 limens, carcassa de 245x110x58
mm, classe I, IP42, amb bateries de
Ni-Cd d'alta temperatura, autonomia
de 1 h, alimentaci6 a 230 V, temps de
carrega 24 h. Inclis accessoris i
elements de fixacio.

Subministrament i instal-lacié a l'interior de I'armari de la Centralitzacié de Comptadors de
lluminaria d'emergéncia, amb tub lineal fluorescent, 6 W - G5, flux lluminés 100 limens,
carcassa de 245x110x58 mm, classe Il, IP42, amb bateries de Ni-Cd d'alta temperatura,
autonomia de 1 h, alimentacié a 230 V, temps de carrega 24 h. Inclds accessoris i
elements de fixacio.

Inclou: Replanteig. Fixaci6 i anivellacié. Muntatge, connexionat i comprovacio del seu
correcte funcionament.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacio grafica
de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats realment executades segons
especificacions de Projecte.

I0X010 Partida U Extintor portatil de pols quimic ABC 1,000 42,73 42,73

Realitzat per:

A

polivalent antibrasa, amb pressio
incorporada, d'eficacia 21A-144B-C,
amb 6 kg dagent extintor, amb

manometre i manega amb filtre
difusor. Inclds suport i accessoris de
muntatge.
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Extintor portatil de pols quimic ABC polivalent antibrasa, amb pressi6 incorporada,
d'eficacia 21A-144B-C, amb 6 kg d'agent extintor, amb manometre i manega amb filtre
difusor. Inclis suport i accessoris de muntatge.

Inclou: Replanteig. Col-locacié i fixacié del suport. Col-locacié de I'extintor.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacio grafica
de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats realment col-locades segons
especificacions de Projecte.

I0S010 Partida U Placa de senyalitzaci6 de equips 1,000 11,95 11,95
contra incendis, de pPvC
fotoluminiscent, amb categoria de
fotoluminescéncia A segons UNE
23035-4, de 210x210 mm. Inclas
elements de fixacio.

Placa de senyalitzacié de equips contra incendis, de PVC fotoluminiscent, amb categoria
de fotoluminescéncia A segons UNE 23035-4, de 210x210 mm. Inclis elements de
fixacio.

Inclou: Replanteig. Fixaci6 al parament.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacié grafica
de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats realment executades segons
especificacions de Projecte.

IEM066 Partida U Base de presa de corrent amb 1,000 18,48 18,48

contacte de terra (2P+T), estanca,
tipus Schuko, amb grau de proteccié
IP55, monobloc, gamma basica,
intensitat assignada 16 A, tensio
assignada 250 V, amb tapa i caixa
amb tapa, de color gris; instal-lacié en
superficie a l'interior de l'armari de la
Centralitzaci6 de Comptadors .
Base de presa de corrent amb contacte de terra (2P+T), estanca, tipus Schuko, amb grau
de protecci6 IP55, monobloc, gamma basica, intensitat assignada 16 A, tensié assignada
250 V, amb tapa i caixa amb tapa, de color gris; instal-lacié en superficie a l'interior de
I'armari de la Centralitzacié de Comptadors .Inclou: Muntatge, connexionat i comprovacio
del seu correcte funcionament.Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats
previstes, segons documentacié grafica de Projecte.Criteri de mesura d'obra: Es
mesurara el nombre d'unitats realment executades segons especificacions de Projecte.

SSCC Partida Ud  Quadre Eléctric de Serveis Comuns 1,000 1.485,29 1.485,29
Subministrament i instal-laci6 d'armari de serveis comuns SSCC, segons esquema unifilar
adjunt, memoria descriptiva i plec d'especificacions tecniques d'aquest projecte.

SSP1 Partida Ud  Quadre Electric Oficines P1 1,000 5.287,55 5.287,55
Subministrament i instal-lacié d'armari d'Oficines Planta Primera SSP1, segons esquema
unifilar adjunt, memoria descriptiva i plec d'especificacions técniques d'aquest projecte.

LOC Partida Ud  Treballs de Localitzacié de Linies 1,000 417,27 417,27
Treballs de Localitzacié de Linies que alimenten els diferents receptors, i la seva
identificacio.

CON Partida Ud  Treballs varis de connexions 1,000 1.383,18 1.383,18
Treballs de Connexi6é d'armaris eléctrics, cablejat de la Centralitzaci6é i conjunts TMF-1,
reculada i empiulament de linies i alimentacié del nou Quadre Eléctric d'Oficines. Inclos
material divers d'instal-lacié eléctrica (tub, caixes de connexions, regletes, terminals,
etc..).

Segons Memoria Descriptiva i Plec de Condicions Técniques.
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IEHO10 Partida

IEH010b Partida

IEH010c Partida

IEH010d Partida

Realitzat per:

m

m

m

m

D)

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la 30,000 2,18 65,40
seva tensi6 assignada de 0,6/1 kV,

reaccié al foc classe Cca-slb,dl,al,

amb conductor de coure classe 5 (-K)

de 3G15 mm? de secci6, amb

aillament de polietile reticulat (R) i

coberta de compost termoplastic a

forca de poliolefina lliure de haldogens

amb baixa emissio de fums i gasos

corrosius (Z1).

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la seva tensi6 assignada de 0,6/1 kV, reaccio al foc
classe Cca-slb,d1,al, amb conductor de coure classe 5 (-K) de 3G1,5 mm?2 de seccio,
amb aillament de polietilé reticulat (R) i coberta de compost termoplastic a forca de
poliolefina lliure de halogens amb baixa emissié de fums i gasos corrosius (Z1). Fins i tot
accessoris i elements de subjeccid. Totalment muntat, connexionat i provat.

Inclou: Estesa del cable. Connexionat.

Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons documentacié grafica de
Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud realment executada segons
especificacions de Projecte.

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la 30,000 2,71 81,30
seva tensi6 assignada de 0,6/1 kV,

reacci6 al foc classe Cca-slb,d1,al,

amb conductor de coure classe 5 (-K)

de 3G2,5 mm2 de secci6, amb

aillament de polietile reticulat (R) i

coberta de compost termoplastic a

forca de poliolefina lliure de halogens

amb baixa emissi6 de fums i gasos

corrosius (Z1).

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la seva tensié assignada de 0,6/1 kV, reacci6 al foc
classe Cca-s1b,d1,al, amb conductor de coure classe 5 (-K) de 3G2,5 mm?2 de secci6,
amb aillament de polietilé reticulat (R) i coberta de compost termoplastic a forga de
poliolefina lliure de haldgens amb baixa emissi6 de fums i gasos corrosius (Z1). Fins i tot
accessoris i elements de subjeccid. Totalment muntat, connexionat i provat.

Inclou: Estesa del cable. Connexionat.

Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons documentacié grafica de
Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud realment executada segons
especificacions de Projecte.

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la 5,000 11,98 59,90
seva tensi6 assignada de 0,6/1 kV,

reacci6 al foc classe Cca-slb,dl,al,

amb conductor de coure classe 5 (-K)

de 5G10 mm2 de secci6, amb

aillament de polietileé reticulat (R) i

coberta de compost termoplastic a

forga de poliolefina lliure de halogens

amb baixa emissiéo de fums i gasos

corrosius (Z1).

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la seva tensié assignada de 0,6/1 kV, reacci6 al foc
classe Cca-slb,d1,al, amb conductor de coure classe 5 (-K) de 5G10 mmz2 de seccid,
amb aillament de polietilé reticulat (R) i coberta de compost termoplastic a forca de
poliolefina lliure de haldgens amb baixa emissié de fums i gasos corrosius (Z1). Fins i tot
accessoris i elements de subjecci6. Totalment muntat, connexionat i provat.Inclou: Estesa
del cable. Connexionat.Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons
documentaci6 grafica de Projecte.Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud
realment executada segons especificacions de Projecte.

Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la 20,000 17,64 352,80
seva tensi6 assignada de 0,6/1 kV,

reaccio al foc classe Cca-slb,dl,al,

amb conductor de coure classe 5 (-K)

de 5G16 mm2 de secci6, amb

aillament de polietileé reticulat (R) i

coberta de compost termoplastic a

forga de poliolefina lliure de halogens

amb baixa emissiéo de fums i gasos

corrosius (Z1).
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Cable multipolar RZ1-K (AS), sent la seva tensié assignada de 0,6/1 kV, reacci6 al foc
classe Cca-s1b,d1,al, amb conductor de coure classe 5 (-K) de 5G16 mmz2 de secci6,
amb aillament de polietilé reticulat (R) i coberta de compost termoplastic a forga de
poliolefina lliure de halogens amb baixa emissié de fums i gasos corrosius (Z1). Fins i tot
accessoris i elements de subjeccid. Totalment muntat, connexionat i provat.

Inclou: Estesa del cable. Connexionat.

Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons documentacio6 grafica de
Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud realment executada segons
especificacions de Projecte.

2034 12.896,36 12.896,36

RESUM DE PRESSUPOST

2034 - Ajuntament de Badia Import

TOTAL PEM: Reforma BT Edifici Cervantes 12.896,36 €

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE

PRESSUPOST EXECUCIO MATERIAL ......ooouiuieiececeeececeeececeeecece e aeae e aess s 12.896,36 €
13% DESPESES GENETAIS ....coiuiiiiiiiii ittt 1.676,53 €
6% BenefiCi INAUSEHAL ... ..coooeeeeieee e et e e eeeeeeeeees 773,78 €

Subtotal 15.346,67 €
2190 IVA ettt ettt 3.222,80 €

TOTAL, PRESSUPOST PER
CONTRACTE 18.569,47 €

Aquest pressupost ascendeix a:

DIVUIT MIL CINC-CENTS SEIXANTA-NOU EUROS | QUARANTA-SET CENTIMS

El técnic autor del projecte:

Alfredo Castillo Muhoz

Nam. de col-legiat: 12.527
% Enginyer técnic
' industrial

gv\%&_ é Col-legi d’enginyers técnics

4 industrials de Barcelona

Alfredo Castillo - Ingeniero técnico eléctrico
Colegiado 12.527 del Col-legi d"enginyers técnics industrials de Barcelona
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ESTUDI DE SEGURETAT DE LA INSTAL*LACIO
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1. OBJECTE

1.1.OBJECTE DEL PRESENT ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

El present Estudi de Seguretat i Salut (ESS) té com a objecte servir de base perque
les Empreses Contractistes i qualssevol altre que participin en I'execucidé de les
obres a que fa referencia el projecte en que es troba inclos aquest Estudi, les portin
a efecte en les millors condicions que puguin aconseguir-se respecte a garantir el
manteniment de la salut, la integritat fisica i la vida dels treballadors d'aquestes,
complint aixi el que ordena en el seu articulat el R.D. 1627/97 de 24 d'Octubre
(BOE de 25/10/97).

1.2. ESTABLIMENT POSTERIOR D'UN PLA DE SEGURETAT I SALUT A L'OBRA
L'Estudi de Seguretat i Salut, ha de servir també de base perqué les Empreses
Constructores, Contractistes, Sots contractistes i treballadors autonoms que
participin a les obres, abans del comencament de l'activitat en aquestes, puguin
elaborar un Pla de Seguretat i Salut tal com indica I'articulat del Reial Decret citat

en el punt anterior.

En dit Pla podran modificar-se alguns dels aspectes assenyalats en aquest Estudi
amb els requisits que estableix I'esmentada normativa.

El citat Pla de Seguretat i Salut és el que, en definitiva, permetra aconseguir i
mantenir les condicions de treball necessaries per protegir la salut i la vida dels
treballadors durant el desenvolupament de les obres que contempla aquest E.S.S.
2. IDENTIFICACIO DE L'OBRA

2.1. TIPUS D'OBRA
L'obra, objecte d'aquest ESS, consisteix en I'execucio de les diferents fases d'obra i
instal*lacions per que hi figuren a la memoria descriptiva d'aquest projecte.

2.2.SERVEIS I XARXES DE DISTRIBUCIO AFECTATS PER L'OBRA.

e Xarxa aeéria d'electricitat
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2.3.AUTOR DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT.

Projecte de reforma de Baixa Tensio
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Nom i Cognoms: Alfredo Castillo Munoz Titulacio: Eng. Tecnic Industrial Col-legiat
en: CETIB NUm. Col'legiat: 12527.

3. FASES D'OBRA AMB IDENTIFICACIO DE RISCOS.

Durant l'execucid dels treballs es planteja la realitzacid de les segiients fases
d'obres amb identificacié dels riscos que comporten:

3.1. ESTRUCTURES METALLIQUES. COL'LOCACIO DE PERFILS I CINTRES.

3.2. INSTAL'LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Aixafaments.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Caiguda o col*lapse de bastides.
Caigudes de persones a diferent nivell.
Caigudes de persones al mateix nivell.
Contactes eléctrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.

Cossos estranys en ulls.

Exposicid a fonts lluminoses perilloses.
Cop per ruptura de cable.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Soroll.

Bolcada de maquines i/o camions.
Caiguda de persones.

e Afeccions a la pell per dermatitis de contacte.

e Cremades fisiques i quimiques.

e Projeccions d'objectes i/o fragments.

e Ambient polsegos.

e Animals i/o parasits.

e Aixafaments.

e Atrapaments.

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Caigudes de persones a distint nivell.

e Caigudes de persones al mateix nivell.
Realitzat per: /\ '4.
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Contactes eléctrics directes.

Cossos estranys en ulls.

Despreniments.

Exposicid a fonts lluminoses perilloses.
Cop per ruptura de cable.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforcos.

Soroll.

Caiguda de persones d'altura.

Projecte de reforma de Baixa Tensio
Novembre de 2021

4. RELACIO DE MITJANS HUMANS I TECNICS PREVISTOS AMB IDENTIFICACIO
DE RISCOS.

Es descriuen, a continuacid, els mitjans humans i tecnics que es preveu utilitzar
per al desplegament d'aquest projecte. De conformitat amb alldo que s'ha indicat
en la RD 1627/97 de 24/10/97 s'identifiquen els riscos inherents a tals mitjans
tecnics.

4.1. MAQUINARIA.

Carretons i elevadores.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Ambient polsegos.

Aixafaments.

Atrapaments.

Atropellaments i/o collisions.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Caigudes de persones al mateix nivell.
Cossos estranys en ulls.

Cop per ruptura de cable.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Vibracions.

Sobreesforgos.

Soroll.

Bolcada de maquines i/o camions.

Grup electrogen.

Aixafaments.
Atrapaments.

Realitzat per: / .4
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Caigudes de persones al mateix nivell.
Contactes eléctrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Sobreesforcos.

Soroll.

Trepant columna.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Caigudes de persones al mateix nivell.
Contactes eléctrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.

Cossos estranys en ulls.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

4.2.MITJANS AUXILIARS

Detector de conduccions eléctriques i metalligues.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Escales de ma.

Aixafaments.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Caigudes de persones a diferent nivell.
Caigudes de persones al mateix nivell.
Contactes eléctrics directes.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Sobreesforgos.

Passarel:les per superar buits horitzontals.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Aixafaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Realitzat per: / .4
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e Sobreesforcos.

Senvals de sequretat, tanques i balises d'adverténcia i indicacid de riscos.

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Utils i eines accessories.

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

4.3.EINES

4.3.1. Eines de combustio.

Equip de soldadura autonoma i oxitall.

Cremades fisiques i quimiques.
Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Explosions.

Exposicid a fonts lluminoses perilloses.
Incendis.

Inhalacié de substancies toxiques.

4.3.2. Eines eléectriques.

Grup de soldadura.

Cremades fisiques i quimiques.
Projeccions d'objectes i/o fragments.
Atmosfera anaerobia (amb falta d'oxigen) produida per gasos inerts.
Atmosferes toxiques, irritants.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Contactes eléctrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.

Cossos estranys en ulls.

Exposicid a fonts lluminoses perilloses.
Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Incendis.

Inhalacié de substancies toxiques.
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Esmeriladora.

Cremades fisiques i quimiques.
Projeccions d'objectes i/o fragments.
Ambient polsegds.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Contactes eléctrics directes.
Contactes eléctrics indirectes.
Cossos estranys en ulls.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Incendis.

Inhalacié de substancies toxiques.
Sobreesforgos.

Soroll.

Martell picador electric.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Aixafaments.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Contactes eléctrics directes.
Contactes eléctrics indirectes.
Cossos estranys en ulls.
Ensorraments.

Despreniments.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Vibracions.
Sobreesforgos.
Soroll.

Trepant.

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Ambient polsegos.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Contactes eléctrics directes.
Contactes eléctrics indirectes.
Cossos estranys en ulls.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Sobreesforgos.
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4.3.3. Eines de ma.

Bossa porta eines

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Caixa completa d'eines de mecanic

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Cabas, cistella carreter, cabas, carretd de ma, carro xines

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Sobreesforgos.

Cisalla talla cables

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Cisalla de xapa

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Cubeta, galledes, recipients

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Sobreesforgos.

Corda de servei

e Cremades fisiques i quimiques.
e Atrapaments.
e Sobreesforcos.
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Tornavisos, filaberquins

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Gaveta

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

e Sobreesforgos.

Escats, raspalls, gubies, enformadors

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Tests, cisells, enformadors, punters i escarpellis

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

e Sobreesforcos.

Martells d'encofrador, maces, tests

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Maces i falques

Projeccions d'objectes i/o fragments.
Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Sobreesforgos.

Nivell, regle, escaire i plomada

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
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Alcaprems, "potes de cabra" i perpalines

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

e Sobreesforcos.
Pela cables

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Pic, pala, aixada, picola

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

e Sobreesforgos.

Rasqgueta, escat

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Sobreesforgos.

Sierra d'arc per a metalls

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Sobreesforgos.

Serra de metalls

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Sobreesforgos.

Tenalles, martells, alicates

e Atrapaments.
e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

4.4. TIPUS D'ENERGIA
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e Inundacions.

Combustibles gasosos i comburents (oxigen i acetile)

Atmosferes toxiques, irritants.
Deflagracions.

Ensorraments.

Explosions.

Incendis.

Inhalacio de substancies toxiques.

Combustibles liguids (gasoil, gasolina).

Atmosferes toxiques, irritants.
Deflagracions.

Ensorraments.

Explosions.

Incendis.

Inhalacio de substancies toxiques.

Electricitat.

Cremades fisiques i quimiques.
Contactes eléctrics directes.

Contactes eléctrics indirectes.
Exposicid a fonts lluminoses perilloses.

Esfor¢c huma.

e Sobreesforcos.

Motors d'explosio.

Cremades fisiques i quimiques.
Atmosferes toxiques, irritants.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Cossos estranys en ulls.

Explosions.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Incendis.

Inhalacio de substancies toxiques.
Sobreesforgos.

4.5. MATERIALS
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Aigues
e Inundacions.

Cables de conduccio de radiofregiiéncia (coaxials, bipolars) i accessoris

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Caigudes de persones al mateix nivell.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Sobreesforgos.

Cables, maneques electrigues i accessoris

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Sobreesforgos.

Caixetins, interlinies, ancoratges, premsa cables

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Ciment

Afeccions a la pell per dermatitis de contacte.
Cremades fisiques i quimiques.

Ambient polsegos.

Sobreesforgos.

Xapes metalligues i accessoris

Aixafaments.

Atrapaments.

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Sobreesforgos.

Electrodes
e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Inhalacié de substancies toxiques.

Ferralla de diferents diametres
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Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Fleixos metal‘lics

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Grapes, abracadores i cargols

e Caiguda d'objectes i/o de maquines.
e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Petjada sobre objectes punxants.

Formigo, morter

e Afeccions a la pell per dermatitis de contacte.
e Projeccions d'objectes i/o fragments.
e Cossos estranys en ulls.

Perfils
e Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
e Sobreesforgos.

Terres

e Ambient polsegos.

Cargols

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Petjada sobre objectes punxants.
Sobreesforgos.

Canonades en diferents materials (coure, ferro, PVC, fibrociment,
formigo)accessoris

e Aixafaments.
e Atrapaments.
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Caiguda d'objectes i/o de maquines.
Caigudes de persones al mateix nivell.
Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.
Sobreesforgos.

5. MESURES DE PREVENCIO DELS RISCOS
5.1.PROTECCIONS COL'LECTIVES
5.1.1. GENERALS
5.1.1.1. Senyalitzacio
El Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de caracter general relatives a la senyalitzacié de seguretat i salut en el
treball, indica que haura d'utilitzar-se una senyalitzacié de seguretat i salut a fi

de:

e Cridar l'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

e Alertar els treballadors quan es produeixi una determinada situacid
d'emergéncia que requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.

e Facilitar als treballadors la localitzacio i identificacié de determinats mitjans
o instal*lacions de proteccio, evacuacid, emergéncia o primers auxilis.

e Orientar o guiar els treballadors que realitzin determinades maniobres
perilloses.

5.1.1.2. Tipus de senyals

a) En forma de panell:

Senyals d'advertencia

Forma: Triangular

Color de fons: Groc
Color de contrast: Negre
Color de Simbol: Negre

Senyals de prohibicio:

e Forma: Rodona
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e Color de fons: Blanco
e Color de contrast: Rojo
e Color de Simbol: Negre

Senvals d'obligacié:

e Forma: Rodona
e Color de fons: Blau
e Color de Simbol: Blanco

Senvyals relatius als equips de lluita contra incendis:

e Forma: Rectangular o quadrada
e Color de fons: Rojo
e Color de Simbol: Blanco

Senyals de salvament o socors:

En cas de senyalitzar obstacles, zones de caiguda d'objectes, caiguda de
persones a diferent nivell, xocs, cops, etc., es senyalitzara amb els abans
anomenats panells

0 bé es delimitara la zona d'exposicid al risc amb cintes de tela o materials
plastics amb franges alternades obliglies en color groc i negre, inclinades 45°.

b) Cinta de delimitacié de zona de treball:

Les zones de treball es delimitaran amb cintes de franges alternes verticals de
colors blanc i vermell.

¢) II'luminacid: (annex IV del RD 486/97 de 14/4/97)
Zones o parts del lloc de treball
Nivell minim d'il"luminacié (lux) on s'executin tasques amb:

1ler Baixa exigencia visual 100

2on Exigéencia visual moderada 200
3er Exigencia visual alta 500

4rt Exigéncia visual molt alta 1.000
Arees o locals d'Us ocasional 25
Arees o locals d'Us habitual

100 Vies de circulacio d'Us ocasional
25 Vies de circulacio d'us habitual 50

Aquests nivells minims hauran de duplicar-se quan concorrin les circumstancies
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seguents:

a) En arees o locals d'Us general i a les vies de circulacio, quan per les seves
caracteristiques, estat o ocupacid, existeixin riscos apreciables de caigudes, xoc o
altres accidents.

b) A les zones on s'efectuin tasques, i un error d'apreciacié visual durant la
realitzacio d'aquestes, pugui suposar un perill per al treballador que les executa o
per a tercers.

Els accessoris d'il-luminacid exterior seran estancs a la humitat. Portatils manuals
d'enllumenat electric: 24 volts. Prohibicio total d'utilitzar il'luminacio de flama.

5.1.1.3. Proteccid de persones en instal*lacio electrica

Instal*lacié eléctrica ajustada al Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio i fulls
d'interpretacid, certificada per instal*lador autoritzat.

En aplicacié d'allo que s'ha indicat en I'apartat 3A de I'Annex IV al R.D. 1627/97
de 24/10/97, la instal*lacié eléctrica haura de satisfer, a més a més, les dos
condicions seguents:

Haura de projectar-se, realitzar-se i utilitzar-se de manera que no comporti perill
d'incendi ni d'explosid i de manera que les persones estiguin degudament
protegides contra els riscos d'electrocucid per contacte directe o indirecte.

El projecte, la realitzacié i I'eleccid del material i dels dispositius de proteccid
hauran de tenir en compte el tipus i la potencia de I'energia subministrada, les
condicions dels factors externs i la competencia de les persones que tinguin
accés a parts de la instal*lacid. Els cables seran adequats a la carrega que han de
suportar, connectats a les bases mitjancant clavilles normalitzades, blindats i
interconnexions amb unions contra-humitat i contra-xoc. Els fusibles blindats i
calibrats segons la carrega maxima a suportar pels interruptors.

Continuitat de la presa de terra en les linies de subministrament intern d'obra
amb un valor maxim de la resisténcia de 80 Ohms. Les maquines fixes
disposaran de presa de terra independent.

Les preses de corrent estaran proveides de conductor de presa a terra i seran
blindades.

Tots els circuits de subministrament a les maquines i installacions d'enllumenat
estaran protegits per fusibles blindats o interruptors magneto termics i disjuntors
diferencials d'alta sensibilitat en perfecte estat de funcionament.
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Distancia de seguretat a linies d'Alta Tensio: 3,3 + Tensid (en KV) / 100 (davant
el desconeixement de la tensid de la linia, es mantindra una distancia de
seguretat de 5 m.).

Talls en condicions d'humitat molt elevades:

Es preceptiu I'ocupacio de transformador portatil de seguretat de 24V o proteccid
mitjancant transformador de separacio de circuits.

S'acollira al que disposa la MIBT 028 (locals mullats).

5.1.1.4. Senyals optic-acustiques de vehicles d'obra

Les maquines autoportants que puguin intervenir en les operacions de
manutencié hauran de disposar de:

e Una botzina o claxon de senyalitzacid acustica el nivell sonor de la qual
sigui superior al soroll ambiental, de manera que sigui clarament audible;
si es tracta de senyals intermitents, la durada, interval i agrupacid dels
impulsos haura de permetre la seva correcta identificacio, Annex IV del RD
485/97 de 14/4/97.

e Senyals sonors o lluminoses (previsiblement ambdues alhora) per a
indicacid de la maniobra de marxa enrere, Annex I del R.D. 1215/97 de
18/7/97.

e Els dispositius d'emissié de senyals lluminosos per a Us en cas de perill
greu hauran de ser objecte de revisions especials 0 anar proveits d'una
bombeta auxiliar.

e En el part més alta de la cabina disposaran d'un senyalitzat rotatiu
lluminds centellejant de color ambari per alertar de la seva preséncia en
circulacio viaria.

e Dos focus de posicid i encreuament en el part davantera i dos pilots
lluminosos de color vermell al darrere.

e Dispositiu d’abalisament de posiciod i pre-senyalitzacié (lames, cons, cintes,
malles, llums centellejant, etc.).

5.1.1.5. El aparells elevadors

Per altra banda hauran d'ajustar-se a la seva normativa especifica, perd en
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qualsevol cas, hauran de satisfer igualment les condicions segients (art. 6C de
I'Annex IV del RD 1627/97):

e Tots els seus accessoris seran de bon disseny i construccid, tenint
resisteéncia adequada per a I'Us a qué estiguin destinats.

e Instal‘lar-se i usar-se correctament.
e Mantenir-se en bon estat de funcionament.

e Ser manejats per treballadors qualificats que hagin rebut formacié
adequada.

e Presentaran, de forma visible, indicacid sobre la carrega maxima que
puguin suportar.

e No podran utilitzar-se per a fins diferents d'aquells a que estiguin
destinats.

5.1.2. ESTRUCTURES METAL'LIQUES. COL'LOCACIO DE PERFILS I
CINTRES.

Proteccid contra caigudes d'altura de persones o objectes El risc de caiguda
d'altura de persones (precipitacid, caiguda al buit) és contemplat per I'Annex II
del RD 1627/97 de 24 d'Octubre d'1.997 com a risc especial per a la seguretat i
salut dels treballadors, per aixo, d'acord amb els articles 5.6 i 6.2 de I'esmentat
Reial Decret s'adjunten les mesures preventives especifiques adequades.

Baranes de proteccid: S'utilitzaran com a tancament provisional de buits verticals
i perimetrals de plataformes de treball, susceptibles de permetre la caiguda de
persones o objectes des d'una altura superior a 2m; estaran constituides per
balustre, socol de 20 cm d'alcada, travesser intermedi i passamans superior, de
90 cm. d'altura, solidament ancorats tots els seus elements entre si i seran prou
resistents.

Passarel'les: En aquelles zones que sigui necessari, el pas de vianants sobre les
rases, petits desnivells i obstacles, originats pels treballs es realitzaran mitjangant
passarel‘les. Seran preferiblement prefabricades de metall, o si no n'hi ha
realitzades "in situ", d'una amplaria minima d'1 m, dotada en els seus laterals de
barana de seguretat reglamentaria: La plataforma sera capag de resistir 300 Kg.
de pes i estara dotada de garlandes d'il'luminacié nocturna, si es troba afectant
la via publica.

Escales portatils: Tindran la resisténcia i els elements de suport i subjeccié
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necessaris perque la seva utilitzacié en les condicions requerides no suposi un
risc de caiguda, per ruptura o desplacament d'aquestes. Les escales que hagin
d'utilitzar-se en obra hauran de ser preferentment d'alumini o ferro, a no ser
possible s'utilitzaran de fusta, perdo amb els escalons acoblats i no clavats. Estara
dotades de sapates, subjectes en el part superior, i sobrepassaran en un metre el
punt de suport superior.

Préviament a la seva utilitzacié es triara el tipus d'escala a utilitzar, en funcié de
la tasca a que estigui destinada i s'assegurara la seva estabilitat. No es
col*locaran escales excessivament curtes o llargues, ni empalmades.

Corda de retinguda Utilitzada per posicionar i dirigir manualment la canal de
vessament del formigd, en la seva aproximaci® a la zona d'abocament,
constituida per poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm de diametre, com a minim.

Accessos i zones de pas del personal, ordre i neteja Les obertures de buits
horitzontals sobre els forjats, han de condemnar-se amb un tauler resistent,
xarxa, mallats electrosoldats o elements equivalents quan no s'estigui treballant
als seus voltants amb independéncia de la seva profunditat o grandaria.

Les armadures i connectors metal'lics sobresortints de les esperes d'aquestes
estaran cobertes per resguards tipus "bolet" o qualsevol altre sistema eficag, en
previsid de puncions o erosions del personal que pugui col*lidir sobre ells.

En aquelles zones que sigui necessari, el pas de vianants sobre les rases, petits
desnivells i obstacles, originats pels treballs, es realitzaran mitjancant
passarel*les.

Plataformes de treball Les plataformes de fusta tradicionals hauran de reunir les
seglients caracteristiques minimes :

e Amplaria minima 60 cm (tres taulers de 20 cm d'ample).

e La fusta haura de ser de bona qualitat sense esquerdes ni nusos. Sera
eleccid preferent I'avet sobre el pi.

e Escaira de gruix uniforme i no inferior a 7 cm de cantell (5 cm si es tracta
d'avet).

e Longitud maxima entre suports de taulers 2,50 m.

e Els elements de fusta no poden muntar entre si formant esglaons ni
sobresortir en forma de llandes, de la superficie llisa de pas sobre les
plataformes.

e No pot volar més de quatre vegades el seu propi gruix (maxim 20 cm).
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e Estaran subjectes per emboliques o sergents a I'estructura portant.

Les zones perimetrals de les plataformes de treball aixi com els accessos, passos
i passarel'les a aquestes, susceptibles de permetre caigudes de persones o
objectes des de més de 2 m d'altura, estaran protegits amb baranes de 90 cm.
d'altura, equipada amb llistons intermedis i socols de 20 cm d'altura, de
construccié segurament i prou resistent.

La distancia entre el parament i plataforma sera tal, que eviti la caiguda dels
operaris. En el cas que no es pugui cobrir l'espai entre la plataforma i el
parament, s'haura de cobrir el nivell inferior, sense que en cap cas superi una
altura d'1,80 m.

Per accedir a les plataformes, s'instal’laran mitjans segurs. Les escales de ma
que comuniquin els diferents pisos del bastida hauran de salvar cadascuna
I'altura de dos pisos seguits. La distancia que han de salvar no sobrepassara 1,80
m.

Quan s'utilitzin bastides mobils sobre rodes, s'usaran dispositius de seguretat que
evitin qualsevol moviment, bloquejant adequadament les rodes; per evitar la
caiguda de bastides, es fixessin a la fagana o paviment amb suficients punts
d'amarrament, que garanteixin la seva estabilitat. Mai s'amarraran a tubs de gas
0 a un altre material. No se sobrecarregaran les plataformes més d'allo que s'ha
previst en el calcul.

5.2. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPIS)

Afeccions a la pell per dermatitis de contacte.

e Guants de proteccid enfront I'abrasio
e Guants de proteccid enfront d'agents quimics

Cremades fisiques i guimiques.

Guants de proteccié enfront I'abrasio

Guants de proteccié enfront d'agents quimics

Guants de proteccié enfront de calor

Barrets de palla (aconsellables contra risc d'insolacié)

Projeccions d'objectes i/o fragments.

e Calcat amb proteccié contra cops mecanics
e Casc protector del cap contra riscos mecanics
e Ulleres de seguretat per a Us basic (xoc o impacte amb particules solides)
e Pantalla facial abatible amb visor de reixeta metal‘lica, amb guarniments
adaptats al casc
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Ambient polsegos.

e Equips de proteccid de les vies respiratories amb filtre mecanic

e Ulleres de seguretat per a Us basic (xoc o impacte amb particules solides)

e Pantalla facial abatible amb visor de reixeta metal‘lica, amb guarniments
adaptats al casc

Aixafaments.

e Calcat amb proteccid contra cops mecanics
e Casc protector del cap contra riscos mecanics

Atmosfera anaerobia (amb falta d'oxigen) produida per gasos inerts.

e Equip de respiracié autonom, revisat i carregat

Atmosferes toxigues, irritants.

Equip de respiracié autonom, revisat i carregat

Ulleres de seguretat per a Us basic (xoc o impacte amb particules solides)
Impermeables, vestits d'aigua

Mascara respiratoria de filtre per a fums de soldadura

Pantalla facial abatible amb visor de reixeta metal‘lica, amb guarniments
adaptats al casc

Atrapaments.

e Calcat amb proteccid contra cops mecanics
e Casc protector del cap contra riscos mecanics
e Guants de proteccié enfront d'abrasié

Caiguda d'objectes i/o de maquines.

e Bossa portaeines
e Calcat amb proteccié contra cops mecanics
e Casc protector del cap contra riscos mecanics

Caiguda o col'lapse de bastides.

e Cinturd de seguretat contra-caigudes
o Cinturd de seguretat classe per a treballs de poda i pals

Caigudes de persones a diferent nivell.

e Cinturd de seguretat contra-caigudes

Realitzat per: / '4. pag. 52 de 82

QC



Edifici Cervantes Projecte de reforma de Baixa Tensio
¢/ Zaragoza, n°7 Novembre de 2021

08214 — Badia del Vallés (Barcelona)

o Cinturd de seguretat classe per a treballs de poda i pals

Caigudes de persones al mateix nivell.

e Bossa portaeines
e Calcat de proteccid sense sola contra-perforant

Contactes electrics directes.

Calcat amb proteccid contra descarregues electriques
Casc protector del cap contra riscos eléctrics

Ulleres de seguretat contra arc eléctric

Guants dielectrics

Contactes eléctrics indirectes.

e Botes d'aigua

Cossos estranys en ulls.

o Ulleres de seguretat contra projeccié de liquids

o Ulleres de seguretat per a Us basic (xoc o impacte amb particules solides)

e Pantalla facial abatible amb visor de reixeta metal‘lica, amb guarniments
adaptats al casc

Exposicio a fonts lluminoses perilloses.

Ulleres d'oxitall

Ulleres de seguretat contra arc eléctric

Ulleres de seguretat contra radiacions

Manil de cuir

Maneguins

Pantalla facial per a soldadura electrica, amb arnes de subjeccié sobre el
cap i vidres amb visor fosc inactinic

Pantalla per a soldador d'oxitall

e Polaines de soldador cobreix-calcat

e Barrets de palla (aconsellables contra risc d'insolacio)

Cop per ruptura de cable.

e Casc protector del cap contra riscos mecanics

o Ulleres de seguretat per a Us basic (xoc o impacte amb particules solides)

e Pantalla facial abatible amb visor de reixeta metal‘lica, amb guarniments
adaptats al casc
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Cops i/o talls amb objectes i/o maquinaria.

Bossa portaeines

Calcat amb proteccié contra cops mecanics
Casc protector del cap contra riscos mecanics
Armilla reflectora

Guants de proteccio enfront d'abrasio

Petjada sobre objectes punxants.

e Bossa portaeines
e Calcat de proteccié amb sola contra-perforant

Incendis.

e Equip de respiracié autonom, revisat i carregat

Inhalacio de substancies toxiques.

e Equip de respiracié autonom, revisat i carregat
e Mascara respiratoria de filtre per a fums de soldadura

Inundacions.

e Botes d'aigua
e Impermeables, vestits d'aigua

Vibracions.

e Cinturd de proteccié lumbar

Sobreesforcos.

e Cinturd de proteccié lumbar
Soroll.

e Protectors auditius

Caiguda de persones d'altura.

e Cinturd de seguretat contra-caigudes
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5.3.PROTECCIONS ESPECIALS
5.3.1. GENERALS
Circulacio i accessos en obra: S'estara a allo que s'ha indicat en l'article 11 A de

I'Annex IV del RD 1627/97 de 24/10/97 respecte a vies de circulacio i zones
perilloses.

Els accessos de vehicles han de ser diferents dels del personal, en el cas que
s'utilitzin els mateixos s'ha de deixar un corredor per al pas de persones protegit
mitjancant tanques.

En ambdds casos els passos han de ser de superficies regulars, ben compactats i
anivellats, si fos necessari realitzar pendents es recomana que aquestes no
superin un 11% de desnivell. Totes aquestes vies estaran degudament
senyalitzades i periodicament es procedira al seu control i manteniment. Si
existissin zones d'accés limitat hauran d'estar equipades amb dispositius que
evitin el pas dels treballadors no autoritzats.

El pas de vehicles en el sentit d'entrada se senyalitzara amb limitacio de velocitat
a 10 o 20 Km./h i cedeixi el pas. S'obligara la detenci6 amb un senyal de STOP
en lloc visible de I'accés en sentit de sortida. A les zones on es preveu que puguin
produir-se caigudes de persones o vehicles hauran de ser abalisades i protegides
convenientment.

Les maniobres de camions i/o formigonera hauran de ser dirigides per un operari
competent, i hauran de col*locar-se limits per a les operacions d'aproximacio i
buidatge.

El grau d'il'luminacié natural sera suficient i en cas de llum artificial (durant la nit
0 quan no sigui suficient la llum natural) la intensitat sera I'adequada, citada en
un altre lloc d'aquest estudi.

Si escau s'utilitzaran portatils amb proteccidé antixocs. Les lluminaries estaran
collocades de manera que no suposin risc d'accidents per als treballadors (art.
9). Si els treballadors estiguessin especialment a riscos en cas d'avaria eléctrica,
es disposara il'luminacié de seguretat d'intensitat suficient.

Proteccions i resguards en maquines: Tota la maquinaria utilitzada durant I'obra,
disposara de carcasses de proteccid i resguards sobre les parts mobils,
especialment de les transmissions, que impedeixin l'accés involuntari de persones
0 objectes als dits mecanismes, per evitar el risc d'atrapament.
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5.3.1.1. Proteccid contra contactes eléctrics.
Proteccié contra contactes eléctrics indirectes: Aquesta proteccid consistira en la

posta a terra de les masses de la maquinaria eléctrica associada a un dispositiu
diferencial.

El valor de la resistencia a terra sera tan sota com sigui possible, i com a maxim
sera igual o inferior al quocient de dividir la tensié de seguretat (Vs), que en
locals secs sera de 50 Vi als locals humits de 24 V, per la sensibilitat en amperes
del diferencial(A).

Proteccions contra contacte electrics directes: Els cables electrics que presentin
defectes del recobriment aillant s'hauran de reparar per evitar la possibilitat de
contactes electrics amb el conductor.

Els cables eléectrics hauran d'estar dotats de clavilles en perfecte estat a fi que la
connexid als endolls s'efectui correctament.

Els vibradors estaran alimentats a una tensid6 de 24 volts o per mitja de
transformadors o grups convertidors de separacid de circuits. En tot cas seran de
doble aillament.

En general compliran alldo que s'ha especificat en el present Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensio.
5.3.2. ESTRUCTURES METAL'LIQUES. COL'LOCACIO DE PERFILS I
CINTRES.

Caiguda d'objectes: S'evitara el pas de persones sota les carregues suspeses; en
tot cas s'acotaran les arees de treball sota les carregues citades.

Les armadures destinades als pilars es penjaran per al seu transport per mitja
dels seus ganxos de pestell de seguretat. Preferentment el transport de materials
es realitzara degudament subjectades per impedir el que s'escorri de la carrega.

Condicions preventives de l'entorn: Els elements i maquines d'estructura
s'arreplegaran de forma correcta. El recull d'elements i maquines haura d'estar
planificat, de forma que cada element i maquina que vagi a ser transportat per la
grua, no faci nosa a cap altre.

Als voltants de zones eléctriques en tensié es mantindran les distancies de
seguretat: Alta tensid: 5 m i Baixa tensié: 3 m

Recull d'ampolles d'oxigen i acetile: Els reculls d'ampolles que continguin gasos
liguats a pressid es fara de tal forma que estiguin protegides dels rajos del sol i
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de la intensa humitat, se senyalitzaran amb retols de "NO FUMAR" i "PERILL:
MATERIAL INFLAMABLE". Es disposara d'extintors adequats al risc. Els recipients
d'oxigen i acetileé estaran en dependéncies separades i al seu torn separats de
materials combustibles (fustes, gasolina, dissolvents, etc.).

Recull de materials paletitzats: Els materials paletitzats permeten mecanitzar les
manipulacions de carregues, sent en si una mesura de seguretat per reduir els
sobreesforcos, lumbalgies, cops i atrapaments.

També incorporen riscos derivats de la mecanitzacio, per evitar-los es te que:

e Arreplegar els palets sobre superficies anivellades i resistents.

e No s'afectaran els llocs de pas.

e En proximitat a llocs de pas s'han de senyalitzar mitjancant cintes de
senyalitzacio.

e L'altura de les piles no ha de superar l'altura que designi el fabricant.

e No arreplegar en una mateixa pila palets amb diferents geometries i
continguts.

e Si no s'acaba de consumir el contingut d'un palet es flexara novament
abans de realitzar qualsevol manipulacio.

Recull de materials sols: L'abastament de materials sols a obra s'ha d'estendre a
minimitzar, remetent-se Unicament a materials d'Us discret.

e Els suports, cartel'les, cintres, maquines, etc.,, es disposaran
horitzontalment, separant les peces mitjancant tacs de fusta que aillin el
recull del sol i entre cadascuna de les peces.

e Els arreplegues de realitzaran sobre superficies anivellades i resistents.

e No s'afectaran els llocs de pas.

e En proximitat a llocs de pas s'han de senyalitzar mitjancant cintes de
senyalitzacio.

5.3.3. INSTAL'LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

Condicions preventives de I'entorn de la zona de treball: Es comprovara que
estan ben col'locades les baranes, forques, xarxes, macas o mensules que es
trobin a I'obra, protegint la caiguda d'altura de les persones a la zona de treball.
No s'efectuaran sobrecarregues sobre |'estructura dels forjats, arreplegant en el
contorn dels capitells de pilars, deixant lliures les zones de pas de persones i
vehicles de servei de I'obra.

Ha de comprovar-se periodicament el perfecte estat de servei de les proteccions
col'lectives col*locades en previsid de caigudes de persones o objectes, a diferent
nivell, en les proximitats de les zones de recull i de pas.
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L'apilat en altura dels diversos materials s'efectuara en funcié de l'estabilitat que
ofereixi el conjunt. Els petits materials hauran d'arreplegar-se a granel en caixes,
cubilets o bidons adequats, perque no es disseminin per I'obra.

Es disposara en obra, per proporcionar en cada cas, l'equip indispensable a
I'operari, una provisid d'algaprems, falques, barres, puntals, pics, taulers, brides,
cables, ganxos i lones de plastic.

Per evitar I'Us continuat de la serra circular en obra, es procurara que les peces
de petita grandaria i d'Us massiu en obra (pe. falques), siguin realitzats en tallers
especialitzats. Quan hi hagi peces de fusta que per les seves caracteristiques
hagin de realitzar-se en obra amb la serra circular, aquesta reunira els requisits
que s'especifiquen en l'apartat de proteccions col*lectives.

Es disposara d'un extintor de pols polivalent al costat de la zona de recull i tall.

Recull de material paletitzat. Proteccié ja inclosa en el present estudi, vegi's
més amunt.

Recull de materials sols. Proteccid ja inclosa en el present estudi, vegi's més
amunt.

5.4.NORMATIVA A APLICAR EN LES FASES DE L'ESTUDI
5.4.1. NORMATIVA GENERAL

Exigeix el RD 1627/97 de 24 d'Octubre la realitzacié d'aquest Estudi de Seguretat
i Salut que ha de contenir una descripcid dels riscos laborals que puguin ser
evitats, indicant a l'efecte les mesures preventives adequades; relacié d'aquells
altres que no han pogut evitar-se conforme al que assenyala anteriorment,
indicant les proteccions tecniques tendents a reduir els i les mesures preventives
que els controlin. Han de tenir-se en compte, segueix el RD, la tipologia i
caracteristiques dels materials i elements que hagin d'usar-se, determinacid del
procés constructiu i ordre d'execucio dels treballs. Tal és el que es manifesta en
el Projecte d'Obra a qué acompanya aquest Estudi de Seguretat i Salut.

Sobre la base del que estableix aquest estudi, s'elaborara el corresponent Pla de
Seguretat i Salut en el Treball (art. 7 del citat RD) pel Contractista en qué
s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions contingudes en
aquest estudi, en funcié del seu propi sistema d'execucié de I'obra o realitzacié
de les instal‘lacions a que es refereix aquest Projecte. En dit pla es recolliran les
propostes de mesures de prevencid alternatives que el contractista cregui
oportunes sempre que es justifiquin teécnicament i que tals canvis no impliquin la
disminucié dels nivells de prevencié previstos. Dit pla haura de ser aprovat pel
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Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucid de les obres (o per la
Direccié Facultativa sind fos necessaria la Coordinacio citada).

A tals persones competeix la comprovacio, a peu d'obra, dels seglients aspectes
tecnics previs:

Revisid dels plans de I'obra o projecte d'instal*lacions
Replantejament

Maquinaria i eines adequades

Mitjans de transport adequats al projecte

Elements auxiliars precisos

Materials, fonts d'energia a utilitzar

Proteccions collectives necessaries, etc.

Entre altres aspectes, en aquesta activitat s'haura d'haver ponderat la possibilitat
d'adoptar alguna de les alternatives segients:

e Estendre a la normalitzacio i repetitivitat dels treballs, per racionalitzar-ho i
fer-ho més segur, amortitzable i reduir adaptacions artesanals
manipulacions perfectament prescindibles en obra.

e Es procurara projectar amb tendéncia a la supressid d'operacions i treballs
que puguin realitzar-se en taller, eliminant d'aquesta manera I'exposicid
dels treballadors a riscos innecessaris.

e El comengament dels treballs, només haura d'escometre's quan es disposi
de tots els elements necessaris per procedir al seu assentament i
delimitacid definida de les zones d'influencia durant les maniobres,
subministrament de materials aixi com el radi d'actuacié dels equips en
condicions de seguretat per a les persones i els restants equips.

e S'establira un planning per a I'avang dels treballs, aixi com la retirada i
recull de la totalitat dels materials emprats, en situacié d'espera.

e Davant la preséncia de linies d'alta tensid tant la grua com la resta de la
maquinaria que s'utilitzi durant l'execucid dels treballs guardaran la
distancia de seguretat d'acord amb alld que s'ha indicat en el present
estudi.

e Es revisara tot allo concernent a la instal*lacié electrica comprovant la seva
adequacio a la poténcia requerida i I'estat de conservacié en que es troba.

e Sera degudament encerclada la zona en la qual pugui haver-hi perill de
caiguda de materials, i no s'hagi pogut apantallar adequadament la
previsible parabola de caiguda del material.
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Com s'indica en l'art. 8 del RD 1627/97 de 24 d'Octubre, els principis generals de
prevencié en matéria de seguretat i salut que recull I'art. 15 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, hauran de ser presos en consideracié pel
projectista en les fases de concepcid, estudi i elaboracié del projecte d'obra i en
particular en prendre les decisions constructives, tecniques i d'organitzacié a fi de
planificar els diferents treballs i en voler la durada prevista dels mateixos. El
Coordinador en materia de seguretat i salut en fase de projecte sera el que
coordini aquestes questions.

S'efectuara un estudi de condicionament de les zones de treball, per preveure la
col'locacio de plataformes, torretes, zones de pas i formes d'accés, i poder-los
utilitzar de forma convenient.

Es disposara en obra, per proporcionar en cada cas, l'equip indispensable i
necessari, peces de proteccid individual tals com cascos, ulleres, guants, botes de
seguretat homologades, impermeables i altres mitjans que puguin servir per a
eventualitats o socorrer i evacuar els operaris que puguin accidentar-se.

El personal haura estat instruit sobre la utilitzacié correcte dels equips individuals
de proteccid, necessaris per a la realitzacié del seu treball. En els riscos puntuals i
esporadics de caiguda d'altura, s'utilitzara obligatoriament el cinturd de seguretat
davant la impossibilitat de disposar de l'adequada proteccié col'lectiva o
observar-se buits respecte d'aix0 a la integracié de la seguretat en el projecte
d'execucio.

Cita l'art. 10 del RD 1627/97 l'aplicacid dels principis d'accié preventiva en les
seguents tasques o activitats:

e Manteniment de les obres en bon estat d'ordre i neteja

e Eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les
seves condicions d'accés i la determinacié de vies de pas i circulacio.

e La manipulacid dels diferents materials i mitjans auxiliars.

e El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic
de les instal*lacions i dispositius necessaris amb I'objecte de corregir els
defectes que poguessin afectar la seguretat i salut dels treballadors.

e La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzemament i
diposit dels diferents materials, en particular els perillosos.

e La recollida de materials perillosos utilitzats

e L'emmagatzemament i I'eliminacié de residus i enderrocs.

L'adaptacid dels diferents temps efectius a dedicar a les distintes fases del
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treball.

e La cooperacid entre Contractistes, sots-contractistes i treballadors
autonoms.

e Les interaccions o incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o
activitat que s'exerceixi de manera proxima.

Proteccions personals: Quan els treballs requereixin la utilitzacié de peces de
proteccid personal, aquestes portaran el segell -CE-i seran adequades al risc que
tracten de pal‘liar, ajustant-se en tot al que estableix el R.D. 773/97 de 30 de
Maig.

En el cas que un treballador hagi de realitzar un treball esporadic en altures
superiors @ 2 m i no pugui ser protegit mitjancant proteccions col‘lectives
adequades, haura d'anar proveit de cinturd de seguretat homologat segons (de
subjeccid o contra-caigudes segons correspongui), en vigencia d'utilitzacid (no
caducada), amb punts d'ancoratge no improvisats, sind previstos en projecte i en
la planificacié dels treballs, havent d'acreditar préviament que ha rebut la
formacid suficient per part dels seus comandaments jerarquics, per ser utilitzat
restrictivament, perd amb criteri.

Manipulaci6 manual de carregues: No es manipularan manualment per un sol
treballador més de 25 Kg.

Per a l'alcament d'una carrega és obligatori el seglient:

e Assentar els peus fermament mantenint entre ells una distancia semblant
a lI'amplaria de les espatlles, acostant-se el més possible a la carrega.

o Flexionar els genolls, mantenint I'espatlla dregada.
e Agarrar I'objecte fermament amb ambdues mans si és possible.
e L'esforg d'aixecar el pes lo ho hi ha realitzar els musculs de les cames.

e Durant el transport, la carrega ha de romandre el més a prop possible del
cos, havent d'evitar-se els girs de la cintura.

Per al maneig de carregues llargues per una sola persona s'actuara segons els
seguents criteris preventius:

e Portara la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins a l'altura de

I'espatlla.
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e Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins a arribar al centre
de gravetat de la carrega.

e Es col'locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

e Durant el transport, mantindra la carrega en posicid inclinada, amb
I'extrem davanter aixecat.

e Es obligatoria la inspeccid visual de I'objecte pesat a aixecar per eliminar
arestes esmolades.

e Es obligatori I'ocupacié d'un codi de senyals quan s'ha d'aixecar un objecte
entre diversos, per aportar l'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol
sistema a condicid que sigui conegut o convingut per I'equip.

Manipulaci6 de carreques amb la grua En totes aquelles operacions que
comportin l'ocupacié d'aparells elevadors, és recomanable I'adopcié de les
seglients normes generals:

e Assenyalar de forma visible la carrega maxima que pugui elevar-se
mitjangant I'aparell elevador utilitzat.

e Adaptar adequats pestells de seguretat als ganxos de suspensié dels
aparells elevadors.

e Emprar per a l'elevaci6 de materials recipients adequats que els
continguin, o se subjectin les carregues de forma que s'impossibiliti el
despreniment parcial o total d'aquestes.

e Les eslingues portaran placa d'identificacidé on constara la carrega maxima
per a la qual estan recomanades.

e Dlutilitzar cadenes aquestes seran de ferro forjat amb un factor de
seguretat no inferior a 5 de la carrega nominal maxima. Estaran lliures de
nusos i s'enrotllaran en tambors o politges adequades.

e Per a l'elevacid i transport de peces de gran longitud s'empraran
palonniers o bigues de repartiment de carregues, de forma que permeti
escampar la llum entre suports, garantint d'aquesta manera
I'horitzontalitat i estabilitat.

e El gruista abans d'iniciar els treballs comprovara el bon funcionament dels
finals de carrera. Si durant el funcionament de la grua s'observés inversié
dels moviments, es deixara de treballar i es donara compta immediat al la
Direccié Tecnica de I'obra.
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5.5.MESURES PREVENTIVES DE TIPUS GENERAL

5.5.1. DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I DE SALUT QUE HAURAN
D'APLICAR-SE A LES OBRES

5.5.1.1. Disposicions minimes generals relatives als llocs de treball en
les obres.

Observacid preliminar: les obligacions previstes en la present part de I'annex
s'apliqguessin sempre que ho exigeixin les caracteristiques de l'obra o de
I'activitat, les circumstancies o qualsevol risc.

Estabilitat i solidesa:

e Haura de procurar-se de mode apropiat i segur, I'estabilitat dels materials i
equips i, en general, de qualsevol element que en qualsevol desplacament
pogués afectar la seguretat i la salut dels treballadors.

e L'accés a qualsevol superficie que consti de materials que no ofereixin una
resistencia suficient només s'autoritzés en el cas que es proporcionin
equips o mitjans apropiats perque el treball es realitzi de manera segura.

5.5.1.2. Instal‘lacions de subministrament i repartiment d'energia.

La instal*lacid electrica dels llocs de treball a les obres haura d'ajustar-se al que
disposa la seva normativa especifica.

En tot cas, i fora de perill de disposicions especifiques de la normativa citada, la
dita instal-lacié haura de satisfer les condicions que s'assenyalen en els segilients
punts d'aquest apartat.

Les instal*lacions hauran de projectar-se, realitzar-se i utilitzar-se de manera que
no comportin cap perill d'incendi ni d'explosié i de manera que les persones
estiguin degudament protegides contra els riscos d'electrocucié per contacte
directe o indirecte.

El projecte, la realitzacié i I'eleccid del material i dels dispositiu de proteccié
hauran de tenir en compte el tipus i la poténcia de I'energia subministrada, les
condicions dels factors externes i la competéncia de les persones que tinguin
accés a parts de la instal*lacio.

5.5.1.3. Vies i sortides d'emergencia.

Les vies i sortides d'emergéncia hauran de romandre expedites i desembocar el
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mes directament possible en una zona de seguretat.

En cas de perill, tots els llocs de treball hauran de poder evacuar-se rapidament i
en condicions de maxima seguretat per als treballadors. El numero, la distribucio
i les dimensions de les vies i sortides d'emergéncia dependran de I'Us dels equips
i de les dimensions de l'obra i dels locals, aixi com del nimero maxim de
persones que puguin estar present en ells.

Les vies i sortides especifiques hauran de senyalitzar-se conforme al RD 485/97.
La dita senyalitzacié haura de fixar-se als llocs adequats i tenir la resisténcia
suficient.

Les vies i sortides d'emergéencia, aixi com les de circulacio i les portes que donen
accés a elles, no hauran d'estar obstruides per cap objecte perqué puguin ser
utilitzades sense traves en cap moment.

En cas d'avaria del sistema d'enllumenat les vies de sortida i emergencia hauran
de disposar d'il-luminacié de seguretat de la suficient intensitat.

Deteccid i lluita contra incendis:

e Segons les caracteristiques de I'obra i les dimensions i usos dels locals els
equips presents, les caracteristiques fisiques i quimiques de les
substancies o materials i del nombre de persones que pugui trobar-se
presents, es disposara d'un numero suficient de dispositius contra incendis
i, si fos necessari detectors i sistemes d'alarma.

e Dits dispositius hauran de revisar-se i mantenir-se amb regularitat. Hauran
de realitzar-se periodicament proves i exercicis adequats.

e Els dispositius no automatics han de ser de facil accés i manipulacio.

5.5.1.4. Exposici6 a riscos particulars.

e Els treballadors no estaran exposats a forts nivells de soroll, ni a factors
externs nocius (gasos, vapors, pols).

e Si alguns treballadors han de romandre en zones I'atmosfera dels quals
pugui contenir substancies toxiques o no tenir oxigen en quantitat
suficient o ser inflamable, la dita atmosfera haura de ser controlada i
hauran d'adoptar-se mesures de seguretat respecte d'aixo.

e En cap cas podra exposar-se a un treballador a una atmosfera confinada
d'alt risc. Haura d'estar sota vigilancia permanent des de I'exterior perque
se li pugui prestar un auxili eficag i immediat.
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5.5.1.5. II'luminacio.

Els llocs de treball, els locals i les vies de circulacié d'obres hauran de disposar de
suficient il'luminacié natural (si és possible) i d'una il'luminacié artificial
adequada durant la nit i quan no sigui suficient la natural.

S'utilitzessin portatils contra-xoc i el color utilitzat no ha d'alterar la percepcio dels
colors dels senyals o panells.

Les instal*lacions d'il'luminacié dels locals, les vies i els llocs de treball hauran de
col*locar-se de manera que no creuen riscos d'accidents per als treballadors.

5.5.1.6. Primers auxilis.

Sera responsabilitat de I'empresari garantir que els primers auxilis puguin prestar-
se en tot moment per personal amb la suficient formacio per a aix0. Aixi mateix,
hauran d'adoptar-se mesures per garantir I'evacuacid, a fi de rebre cures medics,
dels treballadors accidentats o afectats per una indisposicié sobtada.

Quan la grandaria de I'obra o el tipus d'activitat requereixin, hauran de comptar
amb un o diversos locals per a primers auxilis.

Els locals per a primers auxilis hauran d'estar dotats de les instal*lacions i el
material de primers auxilis indispensables i tenir facil accés per a les lliteres.
Hauran d'estar senyalitzats conforme el Reial Decret sobre senyalitzacié de
seguretat i salut en el treball.

A tot arreu en que les condicions de treball ho requereixin s'haura de disposar
també de material de primers auxilis, degudament senyalitzat i de facil accés.

Una senyalitzacié clarament visible haura d'indicar la direccié i el nimero de
telefon del servei local d'urgéncia.

Dones embarassades i mares lactants: Les dones embarassades i les mares
lactants hauran de tenir la possibilitat de descansar tombades en condicions
adequades.

Treballadors minusvalids: Els llocs de treball hauran d'estar condicionats tenint en
compte si escau, als treballadors minusvalids.

Disposicions diverses:

e Els accessos i el perimetre de I'obra hauran de senyalitzar-se i destacar-se
de manera que siguin clarament visibles i identificables.
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e En l'obra, els treballadors hauran de disposar d'aigua potable i, si escau,
d'una altra beguda apropiada no alcoholica en quantitat suficient, tant als
locals que ocupin com a prop dels llocs de treball.

e Els treballadors hauran de disposar d'instal*lacions per poder menjar i, si
escau per preparar els seus apats en condicions de seguretat i salut.
5.5.2. DISPOSICIONS MINIMES ESPECIFIQUES RELATIVES A LLOCS DE
TREBALL A LES OBRES A L'EXTERIOR DE LOCALS.

Estabilitat i solidesa:

Els llocs de treball mobils o fixos situats per damunt o per sota del nivell del sol
hauran de ser solids i estables tenint en compte:

1r.-El nombre de treballadors que els ocupin.

2n.-Les carregues maximes que, si escau, puguin haver de suportar, aixi com la
seva distribucid.

3r.-Els factors externs que poguessin afectar-los.

En el cas que els suports i els altres elements d'aquests llocs de treball no
posseissin estabilitat propia, s'hauran de garantir la seva estabilitat mitjancant
elements de fixacid apropiats i segurs a fi d'evitar qualsevol desplacament
inesperat o involuntari del conjunt o departeix dels dits llocs de treball.

Haura de verificar-se de manera apropiada l'estabilitat i la solidesa, i
especialment després de qualsevol modificacié de Il'altura o de la profunditat del
lloc de treball.

Caiguda d'objectes:

e Els treballadors hauran d'estar protegits contra la caiguda d'objectes o
materials, per a aix0 s'utilitzaran sempre que sigui técnicament possible,
mesures de proteccid col*lectiva.

e Quan sigui necessari, s'establiran pas coberts o s'impedira 'accés a les
zones perilloses.

e Els materials de recull, equips i eines de treball hauran de col'locar-se o
emmagatzemar-se de forma que s'eviti el seu afonament, caiguda o
bolcada.

Caigudes d'altura:

Les plataformes, bastides i passarel*les, aixi com els desnivells, buits i obertures
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existents als pisos de les obres, que suposin per als treballadors un risc de
caiguda d'altura superior a 2 metres, es protegiran mitjancant baranes o un altre
sistema de proteccid col'lectiva de seguretat equivalent.

Les baranes seran resistents, tindran una altura minima de 90 centimetres i
disposaran d'un vorell de proteccid, un passamans i una proteccio intermedia que
impedeixin el pas o lliscament dels treballadors.

Els treballs en altura només podran efectués en principi, amb I'ajuda d'equips
concebuts per al fi o utilitzant dispositius de proteccid collectiva, tals com
baranes, plataformes o xarxes de seguretat.

Si per la natura del treball aixd no fos possible, hauran de disposar-se de mitjans
d'accés segurs i utilitzar-se cinturons de seguretat amb ancoratge o altres mitjos
de proteccid equivalent.

L'estabilitat i solidesa dels elements de suport i el bon estat dels mitjans de
proteccid hauran de verificar-se préviament al seu Us, posteriorment de forma
periodica i cada cop que les seves condicions de seguretat puguin resultar
afectades per una modificacid, periode de no utilitzaci6 o qualsevol altra
circumstancia.

5.5.2.1. Vehicles i maquinaria per a moviment de terres i manipulacié
de materials

Els vehicles i maquinaria per a moviment de terra i manipulacié de materials
hauran d'ajustar-se al que disposa la seva normativa especifica.

En tot cas i fora de perill de disposicions especifiques de la normativa citada, els
vehicles i maquinaria per a moviment de terres i manipulacié de materials hauran
de satisfer les condicions que s'assenyalen en els seglients punts d'aquest
apartat.

Tots els vehicles i tota maquinaria per a moviments de terres i per a manipulacio
de materials deuran:

1r.-Aquesta ben projectats i construits, tenint en quant, en la mesura dels
possible, els principis de I'ergonomia.

2n.-Mantenir-se en bon estat de funcionament.

3r.-Utilitzar-se correctament.

Els conductors i personal encarregat de vehicles i maquinaries per a moviments
de terres i manipulacidé de materials hauran de rebre una formacié especial.
Hauran d'adoptar-se mesures preventives per evitar que caiguin en les

Realitzat per: / '4. pag. 67 de 82

QC



Edifici Cervantes Projecte de reforma de Baixa Tensio
¢/ Zaragoza, n°7 Novembre de 2021

08214 — Badia del Vallés (Barcelona)

excavacions o a l'aigua vehicles o maquinaries per a moviments de terres i
manipulacié de materials.

Quan sigui adequat, les maquinaries per a moviments de terres i manipulacio de
materials hauran d'estar equipades amb estructures concebudes per protegir el
conductor contra l'aixafament, en cas de bolcada de la maquina, i contra la
caiguda d'objectes.

5.5.2.2. Instal*lacions, maquines i equip

Les instal*lacions, maquines i equips utilitzats a les obres hauran d'ajustar-se al
que disposa la seva normativa especifica. En tot cas, i fora de perill de les
disposicions especifiques de la normativa citada, les instal-lacions, maquina i
equips hauran de satisfer les condicions que s'assenyalen en els seglients punts
d'aquest apartat.

Les instal*lacions, maquines i equips incloses les eines manuals o sense motor,
deuran:

1r.-Estar ben projectats i construits, tenint en compte en la mesura que sigui
possible, els principis de I'ergonomia.

2n.-Mantenir-se en bon estat de funcionament.

3r.-Utilitzar-se exclusivament per als treballs que hagin estat dissenyats.
4t.-Ser manejats per treballadors que hagin rebut una formacié adequada.

Les instal*lacions i els aparells a pressid hauran d'ajustar-se al que disposa la
seva normativa especifica.

Moviments de terres, excavacions, pous, treballs subterranis i tinels: Abans de
comengar els treballs de moviments de terres, hauran de prendre's mesures per
localitzar i reduir al minim els perills deguts a cables subterranis i la resta de
sistemes de distribucio.

En les excavacions, pous, treballs subterranis o tunels hauran de prendre's les
precaucions adequades:

e Per prevenir els riscos de ensorrament per despreniment de terres,
caigudes de persones, terres, materials 0 objectes, mitjancant sistemes
d'estrabatge, blindatge, fitacio, talussos o altres mesures adequades.

e Per prevenir la irrupcid accidental d'aigua mitjancant els sistemes o
mesures adequat.

e Per garantir una ventilacié suficient a tot arreu de treball de manera que
es mantingui una atmosfera apta per a la respiracid que no sigui perillosa
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0 nociva per a la salut.

e Per permetre que els treballadors puguin posar-se fora de perill en el cas
que es produeixi un incendi o una irrupcid d'aigua o la caiguda de
materials.

Hauran de preveure's vies segures per entrar i sortir de I'excavacio.

Les acumulacions de terres, enderrocs o materials i els vehicles en moviment
hauran de mantenir-se allunyats de les excavacions o hauran de prendre's les
mesures adequades si escau mitjangant la construccid de barreres, per evitar la
seva caiguda en aquestes o |'ensorrament del terreny.

5.5.2.3. Instal*lacions de distribucié d'energia

Hauran de verificar-se i mantenir-se amb regularitat les instal*lacions de
distribucié d'energia presents a I'obra, en particular les que estiguin sotmeses a
factors externs.

Les instal*lacions existents abans del comencament de I'obra hauran d'estar
localitzades, verificades i senyalitzades clarament.

Quan hi ha linies electriques aéries que puguin afectar la seguretat en I'obra sera
necessari desviar-les fora del recinte de I'obra o deixar-les sense tensid. Si aix0
no fos possible, es collocaran barreres o avisos perque els vehicles i les
instal*lacions es mantinguin allunyats d'aquestes.

En el cas que vehicles de I'obra haguessin de circular sota I'estés s'utilitzaran una
senyalitzacid d'adverténcia i una proteccié de delimitacié d'altura.

5.5.2.4. Estructures metal'liques o de formigd, encofrats i peces
prefabricades pesades

Les estructures metal-liques o de formigd i els seus elements, els encofrats, les
peces prefabricades pesades o els suports temporals i els apuntalaments només
es podran muntar o desmuntar sota vigilancia, control i direccié d'una persona
competent.

Els encofrats, els suports temporals i els apuntalaments hauran de projectar-se,
calcular-se, muntar-se i mantenir-se de manera que puguin suportar sense risc
les carregues a que siguin sotmesos.

Hauran d'adoptar-se les mesures necessaries per protegir als treballadors contra
els perills derivats de la fragilitat o inestabilitat temporal de I'obra.
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5.6. NORMATIVA PARTICULAR A CADA FASE D'OBRA

5.6.1. ESTRUCTURES METAL'LIQUES. COL'LOCACIO DE PERFILS I
CINTRES.

Es procurara projectar amb tendéncia a la supressid d'operacions i treballs que
puguin realitzar-se en taller, eliminant d'aquesta manera I'exposicid dels
treballadors a riscos innecessaris.

L'existencia o no de conduccions eléctriques aéries.

La Coordinacié de seguretat i salut, la Direccié Facultativa conjuntament amb el
maxim Responsable Técnic del Contractista a peu d'obra hauran de comprovar
préviament el conjunt dels aspectes segiients:

Revisio dels plans del projecte i d'obra.

Replantejament.

Maquinaria i eines adequades.

Bastides, cimbres i fitacions.

Soldadures.

Col*locacié d'elements auxiliars embeguts en el formigd.
Obertures no incloses en els plans.

Condicions d'emmagatzemament dels materials.
Previsio de les juntes de dilatacid.

La Direccié Facultativa informara el constructor dels riscos i dificultats que, si bé
estan minimitzats, no s'han pogut resoldre en fase de projecte. Mitjancant
I'Estudi de Seguretat, el constructor ha de realitzar un Pla de seguretat en que es
prevegi, el més detalladament possible, com reduir al minim aquests riscos.

Procurar que els diferents elements utilitzats per realitzar les operacions
tradicionals de muntatge, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a l'altura en qué s'ha de treballar amb ells. Cada cop que es
puja o es baixa una peca o es desplaca un operari per recollir-la, hi ha la
possibilitat d'evitar una manipulacié o un desplagament.

Escurcar en la mesura que es pugui les distancies a recdrrer pel material
manipulat evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material
de muntatge i I'emplacament definitiu de la seva posada en obra.

Es comprovara la situacio estat i requisits dels mitjans de transport, elevacio i
posada en obra dels perfils i les maquines, amb antelacid a la seva utilitzacio.

Es restringira el pas de persones sota les zones afectades pel muntatge i les
soldadures, col*locant-se senyals i balises que adverteixin del risc.
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La descarrega dels perfils, suports i cintres, s'efectuara tenint atencié que les
accions dinamiques repercuteixin el menys possible sobre I'estructura en
construccio.

Durant I'hissat i la col*locacié dels elements estructurals i/o maquines, haura de
disposar-se d'una subjeccié de seguretat (Seguricable), en previsio de la ruptura
dels ganxos o ramals de les eslingues de transport.

Quan un treballador hagi de realitzar el seu treball en altures superiors a 2m i la
seva plataforma de suport no disposi de proteccions col*lectives en previsié de
caigudes, haura d'estar equipat amb un cinturé6 de seguretat homologat (de
subjecci6 o contra-caigudes segons correspongui) unit a una sirga de
desplagament convenientment refermada a punts solids de I'estructura sempre
que estigui perfectament assegurada. No se suprimiran dels elements
estructurals, els tirants o els tensors en tant que no se suprimeixin o contrarestin
les tensions que incideixen sobre ells.

En els treballs de soldadura sobre llocs situats a més de 2 m d'altura, s'empraran,
a ser possible, torretes metal'liques lleugeres, dotades amb baranes perimetrals
reglamentaries, a la plataforma, tindra escala de "gat" amb cércols salvavides o
criolina de seguretat a partir de 2 m d'altura sobre el nivell del sol, i haura d'estar
degudament enriostada de forma que es garanteixi l'estabilitat.

Les plataformes elevadores de treball portatils, son la solucié ideal per a treballs
en cotes mitges (fins a 10 m generalment). No s'instal‘laran bastides en les
proximitats de linies en tensid. Es poden voler com correctes les segiients
distancies de seguretat: 3 m per a linies de fins a 5.000 V i 5 m per sobre de
5.000 V.

5.7.VIGILANCIA DE LA SALUT I PRIMERS AUXILIS A L'OBRA
5.7.1. VIGILANCIA DE LA SALUT

Indica la Llei de Prevencid de Riscos Laborals (llei 31/95 de 8 de Novembre), en
el seu art. 22 que I'Empresari haura de garantir als treballadors al seu servei la
vigilancia periodica del seu estat de salut en funcid dels riscos inherents al seu
treball. Aquesta vigilancia només podra emportar-se a efecte amb el
consentiment del treballador exceptuant-se, amb un informe previ dels
representants dels treballadors, els suposits en qué la realitzacid dels
reconeixements sigui imprescindible per avaluar els efectes de les condicions de
treball sobre la salut dels treballadors o per verificar si l'estat de la salut d'un
treballador pot constituir un perill per a si mateix, per als altres treballadors o per
a altres persones relacionades amb I'empresa o quan estigui establert en una
disposicié legal en relacio amb la proteccid de riscos especifics i activitats
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d'especial perillositat.

En tot cas s'optara per aquelles proves i reconeixements que produeixin les
minimes molesties al treballador i que siguin proporcionades al risc.

Les mesures de vigilancia de la salut dels treballadors es duran a terme
respectant sempre el dret a la intimitat i a la dignitat de la persona del
treballador i la confidencialitat de tota la informacid relacionada amb el seu estat
de salut. Els resultats de tals reconeixements seran llocs en coneixement dels
treballadors afectats i mai podran ser utilitzats amb fins discriminatoris ni en
perjudici del treballador.

L'accés a la informacié medica de caracter personal es limitara al personal médic
i a les autoritats sanitaries que duguin a terme la vigilancia de la salut dels
treballadors, sense que pugui facilitar-se a I'empresari o a altres persones sense
coneixement exprés del treballador.

No obstant aix0 I'anterior, l'empresari i les persones o oOrgans amb
responsabilitats en matéria de prevencié seran informats de les conclusions que
es derivin dels reconeixements efectuats en relacié amb I'aptitud del treballador
per a l'acompliment del lloc de treball o amb la necessitat d'introduir o millorar
les mesures de prevencio i proteccid, a fi que puguin desenvolupar correctament
les seves funcions en matéries preventives.

En els suposits en que la natura dels riscos inherents al treball ho faci necessari,
el dret dels treballadors a la vigilancia periddica del seu estat de salut haura de
ser prolongat més enlla de la finalitzacié de la relacié laboral, en els termes que
legalment es determinin.

Les mesures de vigilancia i control de la salut dels treballadors es duran a terme
per personal sanitari amb competéncia tecnica, formacio i capacitat acreditada.

El RD 39/97 de 17 de Gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de
Prevencid, estableix en el seu art. 37.3 que els serveis que desenvolupin funcions
de vigilancia i control de la salut dels treballadors hauran de comptar amb un
metge especialista en Medicina del Treball o Medicina d'Empresa i un ATS/DUE
d'empresa, sense perjudici de la participacid d'altres professionals sanitaris amb
competéncia técnica, formacié i capacitat acreditada.

L'activitat a desenvolupar haura de comprendre:
e Avaluacid inicial de la salut dels treballadors després de la incorporacié al
treball o després de l'assignacié de tasques especifiques amb nous riscos
per a la salut.

e Avaluacid de la salut dels treballadors que reprenguin el treball després
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d'una abséncia prolongada per motius de salut, amb la finalitat de
descobrir els seus eventuals origens professionals i recomanar una accio
apropiada per protegir als treballadors. I, finalment, una vigilancia de la
salut a intervals periodics.

e La vigilancia de la salut estara sotmesa a protocols especifics o altres
mitjos existents respecte als factors de risc a qué estigui sotmes el
treballador. La periodicitat i contingut dels mateixos s'establira per
I'Administracid sentides les societats -cientifiques corresponents. En
qualsevol cas inclouran historia clinica-laboral, descripcié detallada del lloc
de treball, temps de permanéncia en aquest i riscos detectats i mesures
preventives adoptades. Haura de contenir, igualment, descripcid dels
anteriors llocs de treball, riscos presents en aquests i temps de
permanéncia en cadascun d'ells.

e El personal sanitari del servei de prevencid haura de conéixer les malalties
que es produeixin entre els treballadors i les absencies al treball per
motius de salut per poder identificar qualsevol possible relacié entre la
causa i els riscos per a la salut que puguin presentar-se als llocs de treball.

e Aquest personal prestara els primers auxilis i I'atencid d'urgéncia als
treballadors victimes d'accidents o alteracions al lloc de treball.

L'art. 14 de I'Annex IV A del RD 1627/97 de 24 d'Octubre d'1.997 pel qual
s'estableixen les condicions minimes de seguretat i salut a les obres de
construccio, indica les caracteristiques que ha de reunir el lloc adequat per a la

practica dels primers auxilis que hauran d'instal-lar-se en aquelles obres en qué
per la seva grandaria o tipus d'activitat aixi ho requereixin.

6. LEGISLACIO, NORMATIVES I CONVENIS D’APLICACIO AL PRESENT ESTUDI
6.1. LEGISLACIO
e LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (LEY 31/95 DE 8/11/95).

e REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION (R.D. 39/97 DE
7/1/97).

o ORDEN DE DESARROLLO DEL R.S.P. (27/6/97).

o DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (R.D.485/97 DE 14/4/97).

e DISPOSICIONES MIiNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE

Realitzat per: / '4. pag. 73 de 82

QC



Edifici Cervantes Projecte de reforma de Baixa Tensio
¢/ Zaragoza, n°7 Novembre de 2021
08214 — Badia del Vallés (Barcelona)

TRABAJO (R.D. 486/97 DE 14/4/97).

o DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA
MANIPULACION DE CARGAS QUE ENTRANEN RIESGOS, EN PARTICULAR
DORSOLUMBARES, PARA LOS TRABAJADORES (R.D. 487/97 DE 14/4/97).

e PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS DURANTE
EL TRABAJO (R.D. 664/97 DE 12/5/97).

e EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO (R.D.
665/97 DE 12/5/97).

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (R.D. 773/97 DE 30/5/97).

o DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
(R.D. 1215/97 DE 18/7/97).

o DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSRUCCION (RD. 1627/97 de 24/10/97).

e ORDENANZA LABORAL DE LA CONSTRUCCION VIDRIO Y CERAMICA (O.M.
de 28/8/70).

e ORDENANZA GENERAL DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO (O.M.
DE 9/3/71) Exclusivamente su Capitulo VI, y art. 24 y 75 del Capitulo VILI.

e REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (OM
de 31/1/40) Exclusivamente su Capitulo VII.

e REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (R.D. 2413 de
20/9/71).

e 0.M. 9/4/86 SOBRE RIESGOS DEL PLOMO.

o R. MINISTERIO DE TRABAJO 11/3/77 SOBRE EL BENCENO.
e 0.M. 26/7/93 SOBRE EL AMIANTO.

e R.D. 1316/89 SOBRE EL RUIDO.

e R.D. 53/92 SOBRE RADIACIONES IONIZANTES.
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6.2. NORMATIVES
NORMA BASICA DE L'EDIFICACIO:
e Norma NTE ISA/1973 Alcantarillado
e ISB/1973 Basuras
e ISH/1974 Humos y gases
e ISS/1974 Saneamiento

e Norma UNE 81 707 85 Escaleras portatiles de aluminio simples y de
extension.

¢ Norma UNE 81 002 85 Protectores auditivos. Tipos y definiciones.

e Norma UNE 81 101 85 Equipos de proteccidon de la vision. Terminologia.
Clasificacién y uso.

e Norma UNE 81 200 77 Equipos de proteccién personal de las vias
respiratorias. Definicién y clasificacion.

e Norma UNE 81 208 77 Filtros mecanicos. Clasificacion. Caracteristicas y
requisitos.

e Norma UNE 81 250 80 Guantes de proteccion. Definiciones y clasificacion.

e Norma UNE 81 304 83 Calzado de seguridad. Ensayos de resistencia a la
perforacion de la suela.

e Norma UNE 81 353 80 Cinturones de seguridad. Clase A: Cinturén de
sujecion. Caracteristicas y ensayos.

e Norma UNE 81 650 80 Redes de seguridad. Caracteristicas y ensayos.

6.3. CONVENIS
CONVENIS DE LA OIT RATIFICATS PER ESPANYA:
e Convenio n° 62 de la OIT de 23/6/37 relativo a prescripciones de

seguridad en la industria de la edificacion. Ratificado por Instrumento de
12/6/58. (BOE de 20/8/59).
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e Convenio n° 167 de la OIT de 20/6/88 sobre seguridad y salud en la
industria de la construccion.

e Convenio n°® 119 de la OIT de 25/6/63 sobre proteccion de maquinaria.
Ratificado por Instruccion de 26/11/71.(BOE de 30/11/72).

e Convenio n°® 155 de la OIT de 22/6/81 sobre seguridad y salud de los
trabajadores y medio ambiente de trabajo. Ratificado por Instrumento
publicado en el BOE de 11/11/85.

e Convenio n° 127 de la OIT de 29/6/67 sobre peso maximo de carga
transportada por un trabajador. (BOE de 15/10/70).

Badia del Vallés, 25 de Novembre de 2021
el técnic autor del projecte:

Alfredo Castillo Muhoz

Nim. de col-legiat: 12.527

L ok
VRQR industrial

\ﬂ é Col-legi d’enginyers técnics

0¥ &\ industrials de Barcelona
Firma digital incrustada al document PDF
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ANEX 1 - PLANOLS
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SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
cccccccc

28 Ajuntament de A l ., Alfed Gostilo PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA A3 S® o sm tom PLANOL D’EMPLAGAMENT 02 NOVEMBRE 2021

Badia ( ) / »-%59 y f INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L’EDIFICI CERVANTES A Mo EDIFICI CERVANTES NOM FITXER:
del Vallés @2 ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ BADIA DEL VALLES 08214 — BADIA DEL VALLES FULL..L.DE..1. | 2034-AJ.BAD.—E.CERVANTES




SIMBOLOGIA

LLUMINARIA FLUORESCENT 1x58W

LLUMINARIA FLUORESCENT 2x58W ——
LLUMINARIA EMERGENCIA 100lum./1h =
INTERRUPTOR &
B PRESA DE CORRENT F4+N+PE a
QUADRE ELECTRIC =4
SORTIDA
1] C [ —
i
LOCAL 149 . . LOCAL 150 <
L < = w <
CORNERIONS ENTRADA
L ARMARI CENTRALITZACIO DE COMPTADORS (NOU)
[ |~ THF1-LOCAL (EXSTENT) 630 360
TMF1-LOCAL (EXISTENT) 220
’ /NOU
¢ .
! : | CENTRAITZAC 0F CONPTOORS (MO DI":TALL NOVA CENTRALITZACIO DE COMPTADORS )
=—/1 R (NO S'HAN REPRESENTAT ELS CONJUNTS DE PROTECCIO
?('U | MESURA DELS LOCALS)
M I SUBCUADRE SERVEIS COMUNS EDIFICI (SSCC) (NOU)
‘ BT~ CoP (EXISTENT)
=T
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: CAUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NOM. | DATA:
Z Aluntement de AL o s Centl, PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA W o o PLANOL PLANTA BAIXA 05 NOVENBRE 2021
Bad|a %%‘% ol INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L'EDIFICI CERVANTES A Al 1/50 o o5m  Im 7ZONES COMUNS NOM FITXER:
del Vallés by G consemmrene BADIA DEL VALLES INSTAL.LACIO ELECTRICA FULL..L.DE...1.. | 2034-AJ.8AD.~E.CERVANTES

'S AL DISSENY |
CIATS, 5.LP
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'ENGINVERIA AC | ASSCCIAT:
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SIMBOLOGIA

LLUMINARIA FLUORESCENT 1x58W

LLUMINARIA FLUORESCENT 2x58W ——
LLUMINARIA EMERGENCIA 100lum./1h =
INTERRUPTOR A&
PRESA DE CORRENT F+N+PE &
- v CLIMA_ 6 ¥ QUADRE ELECTRIC M
EN.3 EN.3 EN.3 EN.3 EN.3 EN.5 EN.5 EN.5 EN.5
CLIMA 5] SALA DE JUNTES g SALA DE CONFERENCIES y
B= B2
9:
EN.3 EN3 EN.3 EN.3 EN.3 EN.5 EN.5 EN.5 EN.5
4 |I:CLIMA 7
HEIH — — HEIH HEIH — o
i d =] hid
=== [(———]] III === [(———]]
EN.2 EN.2 2 A EN.4 EN.4
q D
4 EN.1 EN.1 EN.1
CLIMA 8
— —_— b
CLIMA % EN.2 EN.2
S E————
EN.4 EN.4
————— ——————1
EN.2 EN.2 I [ s
p- < EN.1 EN.1 =
EN.1 0
| E DA i
0 . [(————]] [(———]]
e |[=m Y 0 4 EN.4 EN4
N1 _— SUBCUADRE OFICINES
/E b (] N’ (SSP1) (Nov) e
EIXUGAMANS
———— [i—————] —1 o—o 1 — | q :@:6
EN.2 EN.2 EN.1ll =44
EN.1 ——— | —— |
N EN.4 EN.4
= EN| = RACK
| A | CLIMA 1
CLIMA 3 CLIMA 2 $
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NOM. DATA:
Soaseded - , GRAFIQUES
=’ Ajuntament de A Q ., Alfred Castillo PROJECTE DE REFORMA, PER A L’ADEQUACIO DE LA A3 IO 0 m m PLANOL PLANTA PRIMERA 04 NOVEMBRE 2021
. oiat: 12.52; ! !
Badia @C i/%‘% Ehgiiyer e INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L’EDIFICI CERVANTES A Moo b e OFICINES e e
del Vallés ) G3KE oy BADIA DEL VALLES INSTAL.LACIO ELECTRICA FULL......DE...... 2034—AJ.BAD.—E.CERVANTES
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CENTRALITZACIO DE COMPTADORS (ESTAT ACTUAL)

EMBARRAT EN CAIXA DE DOBLE AILLAMENT

CAIXA DE FUSIBLES

TENSIO: 400/230V

NHOO NHOO
B3AIV 160AIV
NHOO NHOO
8OAIV -V
Mk“V'Vt:’ Mkj'vt;f’ Multif. Multif.
kWh kWh
CAIXA
GENERAL DE 30AIV 30AIV
PROTECCIO
L~ L~ L~
1~ P %t P %t
LINIA GENERAL
ESCOMESA 250A ALIMENTACIO
N. CIRCUIT CGP—01 - - TMF 1 TMF 1
DENOMINACIS ENTRADA ENLLUMENAT FORGA LOCAL 1 LOCAL 2
ZC — P1 ZC — P1
POTENCIA (kW) - — 20,78 20,78
CONDUCTOR
. 4x120 5x10 5x50 5x16 5x16
(mm?)
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
WS Ajuntament de AL X oo A Castlo, PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA e o ESQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 05 NOVEWERE 2021
Bad| a W”-% e el INSTAL-LACIO ELECTRICA DE LEDIFICI CERVANTES A A SE 0 CENTRALITZACIO DE COMPTADORS NOM FITXER:
del Valles Por. iy, ) y&%@ B BADIA DEL VALLES ESTAT ACTUAL FULL..L.DE...].. | 2034-AJ.BAD.~E.CERVANTES




CENTRALITZACIO DE COMPTADORS (ADEQUACIO) TENSIO: 400/230V
EMBARRAT CENTRALITZACIO 4(50x10)
I |
| |
I I
I I
I I
| |
D02 DO3
B3AI+N 100ANV
PST NHOO NHOO
8OAIV -V
Multif. Multif.
Multif. Multif.
! kWh kWh Wh Wh
CAIXA ({&I 250AIV T T
GENERAL DE 30AIV 30AN
PROTECCIG
L~ L~ L~
P s P 2t
LINIA. GENERAL
ESCOMESA 250A ALIMENTACIO
N. CIRCUIT CGP-01 CC-01 CC-02 TMF1 TMF1
DENOMINACIS ENTRADA ZONES OFICINES LOCAL 1 LOCAL 2
COMUNS P1
POTENCIA (kW) 82,36 6,20 34,60 20,78 20,78
CONDUCTOR
2 4x1x95 4x1x10+10 4x1x16+16 5x16 5x16
(mm?)
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUOM. DATA:
WS Ajuntament de AL X oo A Castlo, PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA e o ESQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 06 NOVEWERE 2021
BadIa PO enginyer teci INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L'EDIFICI CERVANTES A Al SE 0 CENTRALITZACIO DE COMPTADORS NOM FITXER:
del Vallés e y&%@ Gyt BADIA DEL VALLES ADEQUACIO FULL..L.DE...].. | 2034-A0.8AD.—E.CERVANTES




SUBQUADRE SERVEIS COMUNS

)

é< 16AIV

!

TENSIO:

230V

25A 25A
D[] 300mav D | 30mall
- ©L 1o ©< 10al ©10A L el L 1omi °L 1o
L o< S g\ g g S
L~ L~
1~ P 2t
s % L~ L~ s % e L~ L~
~ ” ” 2 ~ ” ”
N. CIRCUIT [DERIV. INDIVIDUAL —— - - — __ _
DENOMINACIO ENTRADA FNLCUMENAT ENELUMENAT FNLEUMENAT EMERGENCIES ENDOLLS RESERVA
GENERAL MAGATZEMS EXTERIOR
POTENCIA (kW) 4,16 0,41 0,35 2,85 0,10 2,50 ——
Co?ﬁffz;w 4x1x10+10 2x1,5+1,5 2x1,5+1,5 4x2,5+2,5 2x1,5+1,5 2x2,5%2,5 2x2,542,5
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
Mehdf Auntament de Al X o s Centl, PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA woee o FSQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 07 NOVENRE 2021
Badia VLAR fainyer tecnic INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L'EDIFICI CERVANTES A M b ARMARI SERVEIS COMUNS NOM FITXER:
del Vallés Por. iy, ) y&%ﬁ T BADIA DEL VALLES NOU FULL..LDE...1. | 2034-A).BAD.—E CERVANTES




SUBQUADRE OFICINES P1

TENSIO: 400/230V

A PAGINA 2/3

(J.;/< 40AIV

25A 25A 40A
D|_J30man D] 30man D | 300maw
PS
o o o o o o o o o
- O/<16AII d{mAu O/<16AII O/<16AII O/<16AII O/<16AII O/<16AII O/<16AII O/<16AII
5~
;/ // // // // // // // // //
1 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 1 ~
N. CIRCUIT |DERIV. INDIVIDUAL _ —— —— __ __ __ o _ o
j PRESES DE PRESES DE PRESES DE PRESES DE EIXUGAMANS CLIMA CLIMA CLIMA CLIMA
DENOMINACIO ENTRADA
CORRENT 1 CORRENT 2 CORRENT 3 CORRENT 4 1 2 3 4
POTENCIA (kW) 19,97 25 2,5 2.5 25 2.5 1,50 1.50 1,50 1.50
CONDUCTOR
() 4x16+16 2%2,5+42.5 2%2.5+42.5 2%x2,5+2.5 2%2,5+2.5 2%x2,5+2.5 2%2.5+42.5 2%2.5+2.5 2%2.5+42.5 2%2,5+2.5
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
S Aluntament do AL g SEEICES PROJECTE DE REFORMA, PER A L'ADEQUACIO DE LA oo o ESQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 08 NOVENERE 2021
Badia LB Enginger secnic INSTAL-LACIG ELECTRICA DE L’EDIFICI CERVANTES A R ARMARI OFICINES P1 NOM_FITXER:
del Valles Por. iy, ) g@%@ B BADIA DEL VALLES NOU FULL.L.DE..2.. | 2034-AJ.BAD.~E.CERVANTES




SUBQUADRE OFICINES P1

DE PAGINA 1/3

TENSIO: 400/230V

A PAGINA 3/3

40A

D S00mAIV

g/<16AII

g/<16AII

?)/<16AII

§<16AII

%16AII

25A
D S00mAIV

§<NJAII

g/<1OAII

%1OAII

g/<1OAII

e e L~ e e e e L~ e
” ” 2 ” ” ” ” 2 ”
N. CIRCUIT - —- —- —- —- —- —- —- —-
) CLIMA CLIMA CLIMA CLIMA EXTRACCIO ENLLUMENAT | ENLLUMENAT | ENLLUMENAT | ENLLUMENAT
DENOMINACIO )
5 6 7 8 LAVABOS ! 2 3 EMERGENCIA 1
POTENCIA (kW) 1,50 1,50 1,50 1,50 0,5 0,87 0,93 1,16 0,5
CO?‘EEHQ;OR 2%2,54+2,5 2%2,54+2,5 2%2,542,5 2%2,54+2,5 0%2,54+2,5 2%2,54+2,5 2%2,54+2,5 2%2,54+2,5 2%2,54+2,5
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
Z Aluntement de AL i O PROJECTE DE REFORMA, PER A LADEQUACIO DE LA oo o ESQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 08 NOVENERE 2021
Badia LAY, tnginyer tecnic INSTAL'LACIO ELECTRICA DE L’EDIFICI CERVANTES A Mse b ARMARI OFICINES P1 NOM FITXER:
del Valles Por. iy, ) g@%@ B BADIA DEL VALLES NOU FULL.Z..DE..2.. | 2034-AJ.BAD.~E.CERVANTES




SUBQUADRE OFICINES P1

DE PAGINA 2/3

TENSIO: 400/230V

é<1 BAIV

25A 25A
D] | 300manv D|_| 30mai
o o o o o o
O/<1OAII O/<1OAII O/<1OAII o/<16AII o”< BAIl
25A
D|_|30ma
L~
1~
N. CIRCUIT —- — — — — —
ENOMINAGKS | ENLLUMENAT ENLLUMENAT ENLLUMENAT PRESES DE VIDEOPORTER RESERVA
4 5 EMERGENCIA 2 | CORRENT RACK
POTENCIA (kW) 0,93 0,93 0,5 2,5 0,13 -
co?r[n)gqc%m 0%2.542.5 2%2.542.5 2%2.542.5 0%2.542.5 2%1.541,5 42,5425
SOL.LICITANT: ENGINYERIA: L’AUTOR MEMORIA TECNICA: TITOL DE LA MEMORIA TECNICA DE DISSENY: ESCALES: NOM DEL PLANOL: PLANOL NUM. DATA:
Z Aluntement de AL i O PROJECTE DE REFORMA, PER A LADEQUACIO DE LA oo o ESQUEMA UNIFILAR ELECTRIC 08 NOVENERE 2021
Badia %&Jﬂﬁ{;&“"" INSTAL-LACIO ELECTRICA DE L’EDIFICI CERVANTES A Ao | ARMAR] OFICINES. P1 T
del Vallés Por. iy, ) Y3 cosmprene BADIA DEL VALLES NOU FULL.3..DE..2... | 2034-AJ.BAD.—E.CERVANTES




Edifici Cervantes Projecte de reforma de Baixa Tensio
¢/ Zaragoza, n°7 Novembre de 2021

08214 — Badia del Vallés (Barcelona)

ANEX 3 - CALCULS JUSTIFICATIUS
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CALCULS ELECTRICS.

Les seccions dels conductors han estat en relacid a les intensitats maximes
admissibles en els conductors, segons sigui el seu aillament i la seva col*locacié (
intensitat maxima admissible ), aixi com a les caigudes de tensid maximes
admissibles en els mateixos, havent - se efectuat els calculs eléctrics, en el cas
més desfavorable, considerant un coeficient de simultaneitat de I’ ordre de I’
unitat.

Per al calcul de les intensitats, aixi com pel calcul de les caigudes de tensid, s’
han aplicat les segiients formules:

Circuits trifasics:

| :L[A] AU :M[\/]
J3-U - COS@ o-S
Circuits monofasics:
P 2-1-1-cose
= A e ————————
U -COS(/)[ ] AU oS [V]

En el full de calculs annex s’ indiqguen en forma tabulada els calculs eléctrics
corresponents a la instal-lacio eléctrica, detallant-se en columnes per a cada
circuit o derivacié els segiients conceptes:

- Pn ( kW ): Potencia nominal a satisfer en kilowatts.

- Un (V ): Tensié nominal del consum en volts.

- Connexid: Tripolar, bipolar, amb o sense neutre.

- cos o: factor de potencia estimat de la carrega.

- In ( A): Intensitat nominal de la carrega.

- S ( mm?): Seccio del conductor triat en mil*limetres quadrats.

- I max ( A ): intensitat maxima admissible permanent pel cable triat.
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- L ( m): longitud de la linia.

- ¢. de t. parcial ( V ): caiguda de tensié considerant Unicament la linia
en qguestio.

- ¢. de t. total ( V ): caiguda de tensio considerant la linia en questid i les
seves repartidores.

- c. de t. ( % ): caiguda de tensid en tant per cent de la tensid nominal.

Als calculs s’han considerat els factors de potencia segiients:
- coso receptors de forga: 0,85.
- coso receptors d’enllumenat: 0,90.

Les caigudes de tensid maximes per les linies d’enllumenat i de forga considerades
son 3 i 5 per cent respectivament.
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TAULA DE CALCULS ELECTRICS
segons norma UNE-HD 60364-5-52

cGP
de tensio
Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult | % dimens P simult (kW) Pcalcul (kW) | Un(V) [ cos¢ [Connexid] In (A) | Cable tipus | Seccié (mm2) Sistema instal-lacié | L (m) | coefreducc | I'max(A) | carrega(%) | PARCIAL (V) | TOTAL (V) | TOTAL (%) | Zcc(ohms) | lcc (kA) ]
CENTRALITZACIO DE COMPTADORS 82,36 100% | 100% 82,36 82,36 | 400 | 095 | U+N | 125,13 | XLPE_1.000V__ Cu unipolars ] 3 (1x 95 )+ 1x 9 sobre safata perforada | 4,00 | 1,00 | 298 | 42% 0,15 0,15 | 0,04 0,04 | 9,82 |
TOTAL CGP 82,36 82,36
CENTRALITZACIO DE COMPTADORS
caiguda de tensié
Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult % dimens P simult (kW) P calcul (kW) Un (V) C0S ¢ | Connexid In (A) Cable tipus Seccié (mm2) Sistema instal-lacié L (m) coef reducc | max (A) carrega (%) | PARCIAL (V) [ TOTAL (V) [ TOTAL (%) | Zcc(ohms) Icc (kA)
LOCAL 1 (TMF-1) 20,78 100% 100% 20,78 20,78 400 0,92 1I+N 32,60 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 5 (1x 16 ) sobre safata perforada 4,00 1,00 91 36% 0,23 0,39 0,10 0,05 8,85
LOCAL 2 (TMF-1) 20,78 100% 100% 20,78 20,78 400 0,92 111+N 32,60 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor | 5 (1 x 16 ) sobre safata perforada 4,00 1,00 91 36% 0,23 0,39 0,10 0,05 8,85
SERVEIS COMUNS 6,20 100% 100% 6,20 6,20 400 0,95 1I1+N 9,42 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor [ 5 (1 x 10 ) sobre safata perforada 2,00 1,00 68 14% 0,06 0,21 0,05 0,04 9,02
LOCAL - OFICINES P1 34,60 100% 100% 34,60 34,60 400 0,95 I+N 52,57 XLPE 1.000V Cu multiconductor 5 (1x 16 ) sobre safata perforada 10,00 1,00 91 58% 0,97 1,12 0,28 0,05 7,71
TOTAL CENTRALITZACIO DE COMPTADORS 82,36 82,36
ARMARI SERVEIS COMUNS
caiguda de tensié
Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult % dimens P simult (kW) P calcul (kW) Un (V) €0S ¢ | Connexid In (A) Cable tipus Secci6é (mm2) Sistema instal-lacio L (m) coef reducc I max (A) carrega (%) | PARCIAL (V) [ TOTAL (V) | TOTAL (%) | Zcc(ohms) Icc (kA)
ENLLUMENAT GENERAL 0,41 100% 180% 0,41 0,73 230 0,90 1+N 3,53 XLPE 1.000V__ Cu__ multiconductor [ 3 (1 x 15 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 20 18% 1,13 1,34 0,58 0,22 1,03
ENLLUMENAT MAGATZEMS 0,35 50% 180% 0,17 0,63 230 0,90 1+N 3,03 XLPE 1.000V Cu multiconductor 3 (1x 15 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 20 15% 0,97 1,18 0,51 0,22 1,03
ENLLUMENAT EXTERIOR 2,85 100% 180% 2,85 5,13 400 0,90 11I+N 8,23 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 5 (1x 25 ) sobre safata perforada 25,00 1,00 28 29% 2,29 2,50 0,63 0,22 1,79
ENLLUMENAT EMERGENCIA 0,10 100% 180% 0,10 0,18 230 0,90 1+N 0,87 XLPE 1.000V Cu multiconductor 3 (1x 15 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 20 4% 0,28 0,49 0,21 0,22 1,03
PRESES DE CORRENT 2,50 25% 100% 0,63 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 28 42% 2,33 2,54 1,10 0,15 1,52
TOTAL ARMARI SERVEIS COMUNS 6,20 4,16
LOCAL - OFICINES P1
caiguda de tensié
Desti de la linia P instal-lada (kW) | % simult % dimens P simult (kW) P calculo (kW) Un (V) €0S ¢ | Connexid In (A) Cable tipus Secci6é (mm2) Sistema instal-lacio L (m) coef reducc I max (A) carrega (%) | PARCIAL (V) | TOTAL (V) | TOTAL (%) | Zcc(ohms) Icc (kA)
PRESES DE CORRENT 1 2,50 100% 100% 2,50 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V_ Cu_ multiconductor | 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 25,00 1,00 28 42% 3,88 5,00 2,17 0,23 1,00
PRESES DE CORRENT 2 2,50 50% 100% 1,25 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 25,00 1,00 28 42% 3,88 5,00 2,17 0,23 1,00
PRESES DE CORRENT 3 2,50 50% 100% 1,25 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 45,00 1,00 28 42% 6,99 8,11 3,53 0,37 0,62
PRESES DE CORRENT 4 2,50 50% 100% 1,25 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 45,00 1,00 28 42% 6,99 8,11 3,53 0,37 0,62
EIXUGAMANS 2,50 15% 100% 0,38 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V_ Cu_ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 8,00 1,00 28 42% 1,24 2,36 1,03 0,11 2,11
CLIMA 1 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 8,00 1,00 28 25% 0,75 1,87 0,81 0,11 2,11
CLIMA 2 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 12,00 1,00 28 25% 1,12 2,24 0,97 0,14 1,67
CLIMA 3 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 14,00 1,00 28 25% 1,30 2,42 1,05 0,15 1,51
CLIMA 4 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor | 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 21,00 1,00 28 25% 1,96 3,08 1,34 0,20 1,14
CLIMA 5 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V_ Cu_ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 31,00 1,00 28 25% 2,89 4,01 1,74 0,27 0,84
CLIMA 6 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 31,00 1,00 28 25% 2,89 4,01 1,74 0,27 0,84
CLIMA 7 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 32,00 1,00 28 25% 2,98 4,10 1,78 0,28 0,82
CLIMA 8 1,50 50% 100% 0,75 1,50 230 0,92 1+N 7,09 XLPE 1.000V_ Cu  multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 25,00 1,00 28 25% 2,33 3,45 1,50 0,23 1,00
EXTRACCIO LAVABOS 0,50 50% 125% 0,25 0,63 230 0,80 1+N 3,40 XLPE 1.000V_ Cu_ multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 28 12% 0,58 1,70 0,74 0,16 1,45
ENLLUMENAT 1 0,87 85% 180% 0,74 1,57 230 0,90 1+N 7,57 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 17,00 1,00 28 27% 1,65 2,77 1,21 0,17 1,33
ENLLUMENAT 2 0,93 85% 180% 0,79 1,67 230 0,90 1+N 8,07 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 21,00 1,00 28 29% 2,18 3,30 1,43 0,20 1,14
ENLLUMENAT 3 1,16 85% 180% 0,99 2,09 230 0,90 I+N 10,09 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor | 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 26,00 1,00 28 36% 3,37 4.49 1,95 0,24 0,97
ENLLUMENAT EMERGENCIA 1 0,50 85% 180% 0,43 0,90 230 0,90 1+N 4,35 XLPE 1.000V_ Cu  multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 26,00 1,00 28 16% 1,45 2,57 1,12 0,24 0,97
ENLLUMENAT 4 0,93 85% 180% 0,79 1,67 230 0,90 1+N 8,07 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25) sobre safata perforada 21,00 1,00 28 29% 2,18 3,30 1,43 0,20 1,14
ENLLUMENAT 5 0,93 85% 180% 0,79 1,67 230 0,90 1+N 8,07 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 28,00 1,00 28 29% 2,91 4,03 1,75 0,25 0,91
ENLLUMENAT EMERGENCIA 2 0,50 85% 180% 0,43 0,90 230 0,90 I+N 4,35 XLPE 1.000V_ Cu__ multiconductor | 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 28,00 1,00 28 16% 1,57 2,69 117 0,25 0,91
VIDEO PORTER 0,13 25% 100% 0,03 0,13 230 0,92 1+N 0,60 XLPE 1.000V_ Cu  multiconductor [ 3 (1 x 25 ) sobre safata perforada 15,00 1,00 28 2% 0,12 1,24 0,54 0,16 1,45
PRESES DE CORRENT RACK 2,50 85% 100% 2,13 2,50 230 0,92 1+N 11,81 XLPE 1.000V  Cu multiconductor 3 (1x 25 ) sobre safata perforada 5,00 1,00 28 42% 0,78 1,90 0,82 0,09 2,62
TOTAL LOCAL - OFICINES P1 33,44 19,97
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Id Modo de [Nombre de tarea Duracién |Comienzo Fin Preded,q 2022 febrero 2022
Li IS o 2 | 04 | o6 | 08 | 10| 12| 14| 16| 18| 20| 22 | 24 | 26 | 28 | 30 | o1 | 03 | 05 | 07 | 09 | 11
1 A REFORMA INSTAL:-LACIO ELECTRICA DE BT
EDIFICI CERVANTES
2 L SIGNATURA DEL CONTRACTE | COMANDA 1 dia lun 03/01/22 lun 03/01/22
3 L ENTREGA DE DOCUMENTACIO DE 3 dias mar 04/01/22  jue 06/01/22 2
COORDINACIO EMPRESARIAL
4 - VISITA A LES INSTAL-LACIONS, REPLANTEIG, 1 dia vie 07/01/22 vie 07/01/22 3
LOCALITZAR CIRCUITS | RECEPTORS
5 e COMANDA | RECEPCIO DE MATERIAL 14 dias lun 10/01/22 jue 27/01/22 4
6 ) RETIRAR CENTRALITZACIO, ARMARIS 1 dia vie 28/01/22 vie 28/01/22 5
ELECTRICS | CIRCUITS
7 - INSTAL-LACIO DE NOVA CENTRALITZACIO 1 dia vie 28/01/22 vie 28/01/22 5 ——
DE COMPTADORS
8 L FABRICACIO DE NOU ARMARI PER A 2 dias lun 31/01/22 mar 01/02/22 7
CENTRALITZACIO DE COMPTADORS |
CONJUNTS DE PROTECCIO | MESURA CPM
9 - INSTAL-LACIO D'ENLLUMENAT 1 dia mié 02/02/22 mié 02/02/22 8 3
D'EMERGENCIA | PRESA DE CORRENT A
L'INTERIOR DEL NOU ARMARI. COLOCAR
NOU EXTINTOR.
10 e INSTAL-LACIO DE NOUS CUADRES DE 2 dias jue 03/02/22 vie 04/02/22 9 ———
DISTRIBUCIO
11 e TRACAT DE NOVES LINIES , EMPIULAMENTS 3 dias lun 07/02/22 mié 09/02/22 10
| CONNEXIO D'ARMARIS
12 e ENTREGA DE LA OBRA 1 dia jue 10/02/22 jue 10/02/22 11

Tarea

Proyecto: 2034 - Edificio Cervan| Division
Fecha: jue 25/11/21

Hito

Resumen

Resumen del proyecto

Goooooooooooon Tarea inactiva

® Hito inactivo

I 1 Resumen inactivo

I Tarea manual
solo duraciéon
Informe de resumen manual E———

1

I Resumen manual

solo el comienzo
solo fin
Tareas externas

Hito externo

Fecha limite
Progreso

Progreso manual
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