Activitats per a
I'embaras ipostpart

Durant loga per aembarassades 4
I’embaras: Els dilluns, de les 18 a 20 h,

&\ Al Casal Civic 4a planta.
m Els dimecres, de les 1230 a 1330 h,

-~

Al complex esportiu de Badia
Inscripdd al Complex esportiu.

| després de I'arribada dEL NADO:

Activitat fisica per a dones

| nadons

Els dimarts, de les [l a 145 h.

Els dimarts, de les | 030 al2h

Els divendres, de les 0 all

v

Els divendres, de dirigides per les llevadores del CAP.
les1a1230 h. Si us voleu apuntar, només li heu de

aquestes activitats es
fan ALCASAL DELS INFANTS

\ 4 nscripdons:
Aquestes activitats estan

dir a la vostra llevadora.
Son activitats gratuites.
937192600

Activitats del SOAF:
per viure en familia

imentre creix...

Per a families amb nadons

TN
(;A:; de 6 a 12 mesos.
A@ Els dijous, de 10.30 a 12 h,

= Al Casal dels infants.

Espaide Crianca

Per a families amb infants

d’la 3 anys. Els dilluns i

dimecres, de 1030 a 12 h.

Al Casal dels infants.

Patide la Mainada

Per a families amb infants de 0 a 6 anys:
Grup 3 a 6 anys (EI3 a EI5),

dilluns i dimecres.

Grup 0 a 3 anys, dimarts i dijous.

Deles{7al9h AlPatidelaLlar p
‘

d’'Infants de la Mainada

el soaf us acompanya a tota la familia:

Per a families amb infants i
joves de O a 18 anys.

Cita prévia: 93729465

Al Casal dels infants.

Per a families amb infants de 0 a 6 anys.
Durant el mes de juliol. 20 € per familia.
Al Casal dels infants i a la pisana d'estiu.

Inscripcions:

Aquestes activitats estan dirigides
per les professionals del SOAF.

Requereixen inscripdd | pagament.
|'5 € /trimestral,
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