
Ara; més drets i més autonomia

GUIA FÀCIL PER
ENTENDRE ELS CANVIS EN
LA CAPACITAT JURÍDICA

Adaptació elaborada per la Regidoria d’Inclusió i Dependència 
de l’Ajuntament de Badia del Vallès

Pictogrames:



L’any 2021 es van aprovar noves lleis 
Canvien la manera d’entendre la discapacitat 

L’objectiu és:
Donar més drets 
Donar més autonomia 
Evitar la incapacitació 

 Nous

Canvis

Per què hi ha aquests
canvis?

Seqüència visual SAAC



Aquesta norma diu:

Les persones han de poder decidir
 Han de tenir suports, no substitució de
decisions

Base

legal

Convenció dels Drets de
les Persones amb
Discapacitat (ONU 2006) Seqüència visual SAAC



Què passava

abans de 2021?

Un jutjat podia incapacitar la
persona
Es nomenava un tutor o
curador 
Aquesta persona decidia per
ella Seqüència visual SAAC

La persona tenia poca autonomia legal



Ajudar a decidir 

NO decidir per la persona 

NOVA FIGURA:
ASSISTENT

Ajudar a entendre informació 

2

3

Només existeix una figura:
l’assistent

Funcions de l’assistent:

1

L’assistència respecta sempre
la voluntat de la persona



Important

⚠️
diferències Seqüència visual SAAC

No és el mateix:
Assistent (decisions legals) 
Assistent personal (vida diària) 
Serveis socials (ajudes i recursos) 



Salut

Patrimoni i diners

Autocura i vida diària

Àmbits de

l’assistència

L’assistència es pot
aplicar a diferents àrees
de la vida:



Salut
Ajudar a entendre informació
mèdica
Donar suport per prendre
decisions de salut
Acompanyar en tractaments o
visites mèdiques 

L'assistència en salut ajuda a
entendre la informació mèdica, a
prendre decisions i acompanyar

en visites o tractaments

Seqüència visual SAAC



Ajudar amb els diners
Ajudar amb pagaments o
contractes
Protegir els béns de la persona

Diners i patrimoni

L'assistència en diners i patrimoni ajuda
a gestionar els diners i a protegir els

béns de la persona

Seqüència visual SAAC



Ajudar en les coses del dia a dia
Donar suport en decisions
personals
Respectar sempre què vol la
persona

Autocura i vida diària

L’assistència pot ser en una sola àrea
o en diverses, segons les necessitats

de cada persona

Seqüència visual SAAC



Com es pot obtenir

assistent?
Hi ha dues vies:

Notaria (escriptura
pública) 
Jutjat 

La persona pot triar
la via que prefereixi



1.La persona decideix sola 
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Situacions possibles

 2. Amb suport 
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3.Necessita
que algú la
representi 

una altra persona
decideix en algunes
situacions



 Exemples de

situacions

Cas 1:
autonomia alta

La persona entén i decideix sola
Pot rebre ajuda de família o
amistats

La persona pot decidir per ella mateixa



Cas 2:
Suport en
decisions

La persona pot expressar la seva voluntat però
necessita ajuda per entendre o decidir millor

Pot escollir:
Qui l’ajuda
En què l’ajuda
Com vol rebre el suport

Seqüència visual SAAC



En aquest cas:
La família o la fiscalia poden
demanar assistència
El jutge o la jutgessa decideix
les mesures

O

Cas 3:
Suport intens

La persona no pot expressar
la seva voluntat



Sempre intenta respectar la voluntat
i les preferències de la persona

Cas 3:
Suport intens

El paper del

jutge/essa:
No incapacita la persona
Decideix quins suports
necessita 

Seqüència visual SAAC



Si hi ha desacord o conflicte:
judici ordinari

Si totes les parts estan d’acord:
procediment més ràpid 
(jurisdicció voluntària)

Tipus de
procediments



Important
La persona pot establir com vol
rebre el suport
La persona pot decidir les condicions
del suport
El suport es pot revisar si no
funciona bé

Control de
l’assistent

Objectiu:

Evitar abusos i garantir que el suport
sigui adequat



És un dret reconegut

1 Es pot demanar ajuda per entendre documents

Suports per

comunicar-se

2 Es pot demanar ajuda per comunicar decisions

3
Es poden utilitzar sistemes de comunicació
alternativa i augmentativa (CAA), com
comunicadors, pictogrames o altres sistemes de
comunicació



Qui paga els

suports?

En alguns casos, la persona ha
de pagar el cost del suport
Això depèn del tipus de servei i
de la situació de cada persona

Seqüència visual SAAC



El jutge/essa els revisa cada 3 a
6 anys
També es poden revisar abans si
la situació de la persona canvia

Quan es revisen

les mesures de

suport?

Seqüència visual SAAC



Si la persona necessita suport
però no l’utilitzaQuè passa si es

decideix sense

suport?

 La decisió pot ser anul·lada

Seqüència visual SAAC



Protegeix les persones
vulnerables
Pot intervenir en el procés
Pot demanar mesures de
suport

Quin és el paper

de la fiscalia?

Seqüència visual SAAC



Es pot canviar o

substituir

l’assistent?

La persona sempre és el
més important

1- Es pot canviar en qualsevol moment
2- Si no funciona bé o hi ha problemes

Seqüència visual SAAC



Hi ha conflicte d’interessos
No pot complir la seva funció

Qui pot ser

assistent?

Qualsevol persona o entitat

❌ No ho pot ser si:
Secuencia visual SAAC



Què passa amb les

persones que tenien

el sistema antic?

Recuperen la seva capacitat jurídica

Persones amb
sistemes antics:

La persona és la protagonista 
Té dret a decidir 
Pot rebre suports 
El sistema es revisa 
Es protegeixen els drets 

Idees clau:
Ara passen a sistema de suports 



Recorda
Els suports s'adapten a les necessitats
de cada persona
L'objectiu és que tothom pugui prendre
decisions amb el suport que necessiti

Seqüència visual SAAC

👉 Cada persona és diferent.



Preguntes i dubtes

 Preguntes més habituals
per entendre-ho millor



Pregunta 1: 

Depèn de la situació de cada
persona
No tothom necessita assistent

Quan necessito

assistent?

No totes les persones necessiten
assistent, depèn de cada situació



Pregunta 2: 

Sí 
Tu decideixes qui 

Puc triar

l’assistent?

Tu pots decidir qui t’ajudarà



Pregunta 3: 

Notaria
Jutjat 

Com el puc

demanar?

Tu pots decidir sempre 



Pregunta 4: 

Sí
Pot donar suport a la
persona
Pot participar si la
persona ho vol

La família pot

ajudar?

La persona decideix qui l'ajuda



Pregunta 5: 

Si les persones no es
posen d'acord
El cas arriba al jutjat
El jutge/ssa decideix
les mesures de suport

L'objectiu és protegir els drets de
la persona

I si hi ha un

conflicte?



Pregunta 6: 

Depèn del tipus de
procediment
En un procés senzill, no
sempre és necessari
En un judici, sí que cal
advocat

Cal un

advocat/ada?

T'informaran si en necessites un



Pregunta 7: 

Sí, si tens pocs
ingressos
Ho has de sol·licitar

Puc demanar un

advocat/ada gratuït?

Si compleixes els requisits, no hauràs
de pagar l'advocat/ada



Pregunta 8: 

Normalment cada 3 anys
Com a màxim cada 6
anys

Cada quan es

revisa?

També es pot revisar abans si la
situació canvia



El més important

✔️ Tens dret a decidir
✔️ Pots rebre el suport que necessitis
✔️ La teva voluntat és el més important



Necessites més informació?

📍 Ajuntament de Badia del Vallès
🤝 Regidoria d’Inclusió i Dependència 
📞 Telèfon: 93 718 22 16
🌐 Espai Accessible del Web Municipal
               www.badiadelvalles.cat

Si tens dubtes, et podem ajudar

Demana informació
T'ajudarem



Decidir és un dret

Rebre suport també 

Decidir és un dret

Rebre suport també 
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